


 eq>s ;g tkudkj vR;Ur izlUurk gks jgh gS fd mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;skx }kjk 

okf"kZd&fjiksVZ o"kZ&2023&24 ¼Lekfjdk½ dk izdk'ku fd;k tk jgk gSA eq>s vk'kk gS fd 

okf"kZd&fjiksVZ esa vk;ksx }kjk foÙkh; o"kZ&2023&24 esa fd;s x, fØ;kdykiksa dk lekos'k 

gksxkA 

 mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx efgyk l'kfDrdj.k] efgyk vf/kdkjksa o mudh 

lqj{kk gsrq fujUrj dk;Zjr gSA okf"kZd&fjiksVZ ds izdkf'kr gksus ls fu%lansg vk;ksx }kjk 

o"kZHkj fd;s x, fØ;kdykiksa dk lekos'k gksus ls vk;ksx dh dk;Ziz.kkyh ikjn'khZ cuh jgsxhA 

eq>s fo'okl gS fd vk;ksx }kjk izdkf'kr okf"kZd&fjiksVZ esa efgykvksa ls lEcfU/kr ljdkj 

}kjk pykbZ tk jgh fofHkUu tudY;k.kdkjh ;kstukvksa dk Hkh lekos'k gksxk] tks ikBdksa ds 

fy,  ykHkdkjh  gksxhA

 
 okf"kZd&fjiksVZ o"kZ&2023&24 ¼Lekfjdk½ ds lQy izdk'ku gsrq esjh c/kkbZ ,oa 
'kqHkdkeuk,aA

lans'k

¼ys0t0 xqjehr flag½

ihoh,l,e] ;wokbZ,l,e] ,oh,l,e]

oh,l,e¼ls0fu½



 eq>s ;g tkudkj vR;Ur izlUurk gks jgh gS fd mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;skx }kjk 

xr o"kksZa dh Hkkafr bl o"kZ Hkh viuh ^̂ okf"kZd&fjiksVZ ¼Lekfjdk½ foÙkh; o"kZ&2023&24**  

dk izdk'ku fd;k tk jgk gSA eq>s voxr djk;k x;k gS fd mDr Lekfjdk esa vk;ksx }kjk 

o"kZHkj ds fØ;kdykiksa ,oa efgyk l'kfDrdj.k] efgyk vf/kdkjksa o efgykvksa dh lqj{kk 

gsrq fd;s tk jgs fofHkUu dk;ksZa dk lekos'k gksxkA eq>s vk'kk gS fd vk;ksx }kjk izdkf'kr 

okf"kZd&fjiksVZ ¼Lekfjdk½ foÙkh;&o"kZ&2023&24 esa mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx 

}kjk tufgr esa fd;s tk jgs fofHkUu dk;ksZa ds lkFk&lkFk ljdkj }kjk pykbZ tk jgh fofHkUu 

egRokdka{kh ;kstukvksa dk Hkh lekos'k gksxk] tks efgykvksa ds lkFk&lkFk ikBdksa ds fy, Hkh 

vR;Ur mi;ksxh fl) gksxhA 

 esjh vksj ls mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx ds leLr vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa 

dks **okf"kZd&fjiksVZ ¼Lekfjdk½ foÙkh; o"kZ&2023&24** ds lQy izdk'ku gsrq gkfnZd 

c/kkbZ ,oa 'kqHkdkeuk;saA
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lans'k

mÙkjk[k.M ljdkj

¼iq"dj flag /kkeh½
ek- eq[;ea=h

mÙkjk[k.M ljdkj



 eq>s ;g tkudkj vR;Ur izlUurk gks jgh gS fd mÙkjk[k.M jkT; efgyk 

vk;skx viuh okf"kZd fjiksVZ 2023&24¼Lekfjdk½ dk izdk'ku dj jgk gSA 

 eq>s fo'okl gS fd bl Lekfjdk eas jkT; efgyk vk;ksx ds dk;ksZ lfgr 

efgykvksa dh HkkSfrd] lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuSfrd {ks=ksa esa l'kDr Hkkxhnkjh 

,oa muds lokZaxh.k mRFkku ls lEcfU/kr egRoiw.kZ fo"k;ksa dk Hkh lekos'k gksxkA 

 eSa Lekfjdk ds lQy izdk'ku dh dkeuk djrh gw¡A

fo/kkulHkk Hkou] mÙkjk[k.M 
d{k la[;k%& 113

Qksu%&0135&2665111
QSDl%&0135&2665880

eks0%&8395889380         

lans'k

¼js[kk vk;kZ½
ek- dSfcusV ea=h

mÙkjk[k.M ljdkj

mÙkjk[k.M ljdkj



eq>s ;g tkudj vR;Ur izlUurk gks jgh gS fd izR;sd o"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh 

mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx }kjk jkT; dh efgykvksa ds fgr esa o"kZ 2023&24 esa fd;s x, 

dk;ksZa dh okf"kZd Lekfjdk izdkf'kr dh tk jgh gSA 

;g esjk lkSHkkX; gS fd mÙkjk[k.M ljdkj ds ek- eq[;ea=h] Jh iq"dj flag /kkeh th ds 

usr`Ro esa eq>s mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx dh v/;{k ds :Ik esa bl egRoiw.kZ in ij dk;Z 

djus dk volj feyk gSA mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx efgykvksa ds fgr o vf/kdkjksa] jkT; 

dh efgykvksa esa usr`Ro djus dh {kerk dk fuek.k djus ,oa jkT; dh efgykvksa ds 

l'kfDrdj.k gsrq dk;Zjr gSA 

vkt gekjs ns'k ds ;'kLoh ek- iz/kkuea=h] Jh ujsUnz eksnh th o izns'k ds ÅtkZoku o ;qok 

ek-eq[;ea=h] Jh iq"dj flag /kkeh th dh ljdkj ds usr`Ro esa efgykvksa dks gj izdkj ls 

etcwr fd;k tk jgk gSA bl dM+h esa vk;ksx Hkh jkT; dh izR;sd efgyk ds laj{k.k gsrq etcwrh ls 

[kM+k gS] ftl gsrq vk;ksx }kjk fofHkUu izdkj ds tu&tkx:drk dk;ZØe] dk;Z’kkyk;sa] 

f’kfoj bR;knh jkT; ds lqnwjorhZ {ks=ksa esa vk;ksftr fd;s tkrs gSaA

lans'k

¼dqlqe d.Moky½
ek- v/;{k

mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx



vf/klwpuk

 **Hkkjr dk lafo/kku** ds vuqPNsn 200 ds v/khu egkefge jkT;iky] us mÙkjk[k.M 
fo/kku lHkk }kjk ikfjr mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx fo/ks;d] 2005 ij fnukad 9 uoEcj] 
2005 dks vuqefr çnku dh vkSj og mÙkjk[k.M vf/kfu;e la[;k 28 lu~ 2005 ds :i esa 
loZlk/kkj.k ds lwpukFkZ bl vf/klwpuk }kjk çdkf'kr fd;k tkrk gSA

¼vf/kfu;e la[;k 28 o"kZ] 2005½
 jkT; efgyk vk;ksx dk xBu djus vkSj mlls lEcfU/kr ;k mlds vkuq"kafxd fo"k;ksa 

dk micU/k djus ds fy,

Hkkjr x.kjkT; ds NIiuosa o"kZ esa fo/kku lHkk }kjk fuEufyf[kr :i esa ;g vf/kfu;fer gks%&

1-¼1½ bl vf/kfu;e dk laf{kIr uke mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx vf/kfu;e 2005 gSA
  ¼2½ bldk foLrkj lEiw.kZ mÙkjk[k.M jkT; ij gSA
  ¼3½ ;g ml rkjh[k dks ço`Ùk gksxk tks jkT; ljdkj] jkti= esa vf/klwpuk }kjk] fu;r gksA

2- bl vf/kfu;e esa] tc rd fd lanHkZ ls vU;Fkk visf{kr u gksaA
¼d½ *vk;ksx* ls /kkjk 3 ds v/khu xfBr mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx vfHkçsr gSA

¼[k½ *lnL;* ls vk;ksx dk lnL; vfHkçsr gS% vkSj mlds vUrxZr lnL; lfpo Hkh gSA

¼x½ *ukxfjdksa ds vU; fiNM+s oxksaZ ls ukxfjdksa ds ,sls oxZ vfHkçsr gSa tks mÙkjk[k.M jkT; 

yksd lsok ¼vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa vkSj vU; fiNM+s oxkZ ds fy, 

vkj{k.k½ fu;e] 2002 esa ifjHkkf"kr gSA

¼?k½ *efgyk* ds vUrxZr ckfydk ;k fd'kksjh Hkh gSA



fo/kk;h ,oa lalnh; dk;Z foHkkx
la[;k 616@fo/kk;h ,oa lalnh; dk;Z@2005 

nsgjknwu] 11 uoEcj] 2005



3-¼1½ jkT; ljdkj vf/klwpuk }kjk] mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx ds uke ls Kkr ,d 

fudk; dk xBu djsxh tks bl vf/kfu;e ds v/khu mls çnÙk 'kfä;ksa dk ç;ksx vkSj 

leuqnsf'kr —R;ksa dk ikyu djsxkA

¼2½ ;g vk;ksx fuEufyf[kr ls feydj cusxk%&

¼d½ jkT; ljdkj }kjk uke fufnZ"V ,d v/;{k] tks efgykvksa ds fgrksa ds fy, lefiZr gks] 

ftlds ikl Hkkjr esa fof/k }kjk LFkkfir fdlh fo'ofo|ky; dh mikf/k fdlh fo/kk esa 

;k mlds led{k ekU;rk çkIr dksbZ vU; vgZrk gks%

¼[k½ jkT; ljdkj }kjk uke fufnZ"V nks mik/;k; çR;sd e.My ls ,d&,d] ftUgsa 

efgykvksa ds mRFkku vkSj dY;k.k ds dk;Z djus dk i;kZIr vuqHko gks] vkSj ftu ikl 

Hkkjr esa fof/k }kjk LFkkfir fdlh fo'ofo|ky; dh fdlh fo/kk esa Lukrd dh mikf/k 

;k mlds led{k ekU;rk çkIr dksbZ vgZrk gksA uke&fufnZ"V mik/;{k inks ds fy, nks 

vU; efgykvksa esa ls ,d efgyk lkekU; oxZ rFkk ,d vkjf{kr Js.kh ¼vuqlwfpr 

tkfr@vuqlwfpr tutkfr@vU; fiNM+k oxZ@vYila[;d oxZ½ dh gksxhA

¼x½ jkT; ljdkj }kjk uke fufnZ"V 18 lnL;] çR;sd tuin esa ls de ls de ,d] 

ftUgksaus efgykvksa ds mRFkku vkSj dY;k.k ds fy, dk;Z fd;k gks- vkSj ftuds ikl 

Hkkjr esa fof/k }kjk LFkkfir fdlh fo'ofo|ky; dh fdlh fo/kk esa mikf/k ;k mlds 

led{k ekU;rk çkIr dksbZ vU; vgZrk gks% ijUrq muesa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 

tutkfr] ukxfjdksa ds vU; fiNM+s oxZ vkSj vYila[;d oxZ ds O;fä;ksa esa ls çR;sd 

dk de ls de ,d lnL; gksxk%A

¼?k½ jkT; ljdkj }kjk uke fufnZ"V ,d lnL;&lfpo] tks jkT; ljdkj ds fo'ks"k lfpo 

ls vfuEu iafä dh efgyk vf/kdkjh vkSj tks jkT; dh fdlh flfoy lsok] ;k vf[ky 

Hkkjrh; lsok dh lnL; gks] ;k jkT; ds v/khu dksbZ flfoy in] leqfpr vuqHko ds 

lkFk /kkj.k djrh gksA



efgyk vk;ksx dk dk;Z lekt esa efgykvksa ds fo:) nqO;Zogkj] fgalk] HksnHkko bR;kfn dks 

lekIr djrs gq, mUgsa lEekuiwoZd thou thus gsrq iszfjr djuk gSA lekt l`n`<+ gksxk] 

laosnu'khy gkssxk] rHkh efgykvksa dk thou ljy gksxkA mUgsa izR;sd {ks= esa fofHkUu volj 

feysaxsA fo'ks"krkSj ij vkus okyh Hkkoh ih<+h ds fd'kksj@fd'kksfj;ksa dks lkFk ysdj o mUgsa iszfjr] 

laosnu'khy] tkx:d o drZO;ksa ds izfr ftEesnkjh dk vglkl fnykrs gq, dk;Z djuk gSA


§ izns'k dh efgykvksa dks lafo/kku }kjk fn;s x, vf/kdkjksa ds laj{k.k eas lgk;rk iznku djukA

§ fdlh Hkh LFkku ij efgykvksa dk ekufld] 'kkjhfjd o lkekftd 'kks"k.k rFkk HksnHkko jksduk]

  ftlls os ?kj o ckgj fuHkZ; gksdj lekt esa lEekuiwoZd thou O;rhr dj ldsaA 

§ fyax ds vk/kkj ij lekt esa fd;s tkus okys HksnHkko dks nwj djukA

§ efgykvksa ds fodkl ds fy, dk;Zjr foHkkxksa ds chp leUo; LFkkfir djuk o le;&le;

  ij muds dk;ksZa dh leh{kk djukA

§ izns'kHkj esa lkekftd psruk ds fy, okrkoj.k rS;kj dj dU;k Hkzw.k gR;k] ikyu&iks"k.k esa

  ckfydkvksa dh mis{kk] ngst gR;k] NsM+NkM+] cykRdkj] ?kjsyw fgalk o cky fookg vkfn ij

  jksd yxkukA

§ efgykvksa dh lqj{kk gsrq dk;Zjr foHkkx& iqfyl o jktLo dks efgykvksa ds izfr vf/kd ls

  vf/kd laosnu'khy djukA

§ fd'kksj@fd'kksfj;ksa o efgykvksa dh lqj{kk o mUgsa fyaxHksn ds izfr tkx:d djukA

§ ekuuh; loksZPp U;k;ky; o mPp U;k;ky; }kjk le;&le; ij tkjh efgykvksa dh lqj{kk

  ,oa vf/kdkjksa ds laj{k.k ij fn;s x, vkns'kksa dk vuqikyu lqfuf'pr djokukA

§ ljdkj dks efgykvksa ds fodkl o lqj{kk gsrq le;&le; ij lq>ko iszf"kr djukA







 vk;ksx esa ihfM+r efgykvksa }kjk Mkd] bZ&esy ,oa OgkV~l&,Ik ds ek/;e ls f'kdk;rh&i= iszf"kr 

fd;s tkrs gSaA blds vfrfjDr lekpkj&i=@ehfM;k ds ek/;e ls vk;ksx ds laKku esa vk;h ?kVukvksa 

ij Hkh Rofjr dk;Zokgh dh tkrh gSA vk;ksx esa efgyk mRihM+u lEcU/kh f'kdk;rksas ds fujkdj.k gsrq mUgsa 

leqfpr fof/kd tkudkjh@lg;ksx iznku fd;k tkrk gSA efgykvksa dks ?kjsyw] ekufld] 'kkjhfjd 

mRihM+u ls eqfDr ds fy, ihfM+r efgyk o mlds }kjk dh x;h f'kdk;r esa ukfer foi{khx.kksa dks 

cqykdj] muds e/; dkmaflfyax djokdj mUgsa mfpr ijke'kZ fn;k tkrk gS rFkk yxkrkj okrkZ dj 

mRihM+u ds dsl vf/kd ls vf/kd la[;k esa fuLrkfjr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA i{kdkjksa ds e/; 

djok;s x, le>kSrs esa ;g fo'k"k :Ik ls /;ku fn;k tkrk gS fd ihfM+r efgyk fdlh ncko ds dkj.k 

le>kSrs ij gLrk{kj u djsaA blds mijkUr gh i{kdkjksa ds e/; le>kSRkk djk;k tkrk gSA efgyk vk;ksx 

}kjk vko';drk iM+us ij LFkyh; fujh{k.k Hkh fd;k tkrk gSA ftlls ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd 

i{kdkjksa }kjk fn;s x, rF; lgh gSa vFkok ughaA

  vk;ksx }kjk fofHkUu izdkj dh izdkf'kr lkekfxz;ka tSls%& QksYMj@czks'kj@iSaIysV vkfn ioZrh; 

{ks= dh xzkeh.k ,oa nwjLFk {ks=ksa esa jgus okyh efgykvksa dks tkudkjh gsrq miyC/k 

djok;s tkrs gSa] rkfd efgykvksa }kjk izdkf'kr lkekxzh dk ;Fkk lEHko ykHk 

mBk;k tk ldsA Hkkjr ljdkj }kjk le;&le; ij efgykvksa dks iq:"kksa 

ds leku ntkZ fn;s tkus ds fy, fofo/k vf/kfu;eksa esa dbZ miyC/k 

fd;s gSa fdUrq vkt brus vf/kfu;e ds ykxw gks tkus ds mijkUr Hkh 

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dk mRihM+u tkjh gSA ukjh dh lqj{kk ds 

rgr efgykvksa ds fy, ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vf/kfu;e&2005 

ls ykxw fd;k x;k] bldk mn~ns'; efgykvksa dks ?kjsyw fgalk ls cpko djuk 

gSA blh vuqØe esa vk;ksx }kjk dk;ZLFky ij ;kSu&mRihM+u fuokj.k vf/kfu;e&2013 fo"k; ij QksYMj 

cuk;k x;k gSA blds }kjk foLr`r tkudkjh nsus dk Ikz;kl fd;k x;k gSA tSls&dkSu bldk f'kdkj gks 

ldrk gS] mRihM+u D;k gS] blds izHkko D;k gSa o izHkkfor efgyk f'kdk;r fuokj.k lfefr ls lEidZ dj 

ldrh gSA QksYMj ds ek/;e ls ;kSu&mRihM+u ds fo"k; esa iw.kZ tkudkjh nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

jkT; Lrj o ftyk Lrj ij cukbZ x;h f'kdk;r fuokj.k lfefr;ksa dk Hkh iw.kZ fooj.k fn;k x;k gSA 

mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx efgykvksa ds ekxZn'kZu ds lokZaxh.k fodkl o l'kfDrdj.k gsrq efgyk 

uhfr dk izk:Ik izdkf'kr fd;k x;k gS] ftldk mn~ns'; lekt esa efgykvksa o ckfydkvksa ds thou Lrj 

esa lq/kkj ykuk o 'kks"k.k dks lekIr djuk] mudk lexz fodkl djus gsrq okrkoj.k rS;kj djuk gSA   

efgyk vk;ksx }kjk *efgyk uhfr* dk izk:Ik rS;kj dj 'kklu dks lkSai fn;k x;k gS rkfd jkT; esa 'kh?kz 

efgyk uhfr ykxw dh tk ldsA 





mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx esa mijksDr iathd`r izdj.kksa ds lQyrkiwoZd fuLrkj.k 

dk dkj.k eq[;ky; esa fujUrj lquokbZ ,oa 13 tuinksa ds iqfyl foHkkx@ftyk eftLVªsV ,oa 

vU; foHkkxksa ls visf{kr lg;ksx izkIr gksuk gSA eq[;ky; esa ntZ izdj.kksa ij frfFk;ka fu;r djds 

izfrfnu lquokbZ dh tkrh gS rFkk i{kdkjksa dks mfpr ijke'kZ ,oa fof/k lEcU/kh tkudkjh nsdj 

;Fkk lEHko le>kSrk djkus dk iz;kl fd;k tkrk gSA dqN izdj.k fuLrkj.k gsrq 'kklu dks Hkh 

iszf"kr fd;s x,A dqN izdj.k vk;ksx dh ekuuh; mik/;{kx.k ¼x<oky o dqekÅ¡½ }kjk Hkh vius 

Lrj ij fuLrkfjr fd;s tkrs gSaA 

 lkFk gh vk;ksx }kjk efgykvksa dh leL;k o mRihM+u ij fu;a=.k ds fy, vU; foHkkx 

fo'ks"kdj iqfyl] U;k;] ftyk iz'kklu ,oa Lo;a lsoh laxBuksa ls leUo; LFkkfir djrs gq, 

fujUrj i=kpkj fd;k tkrk gSA vk;ksx esa o"kZ&2023 esa ntZ f'kdk;rksa dh la[;k&1769] 

fuLrkfjr f'kdk;rksa dh la[;k&1471 ,oa xfreku vFkkZr 'ks"k f'kdk;rksa dh la[;k&298 jgh gSA  
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

 mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx dks o"kZ 2021&22 esa dqy izkIr f'kdk;rksa dh 

la[;k&1580 Fkh] ftlesa ls dqy fuLrkfjr&1405 ,oa xfreku&175 gSaA blds i'pkr o"kZ 

2022&23 esa dqy izkIr f'kdk;rksa dh la[;k&1947 gSa] ftuesa fuLrkfjr f'kdk;rsa&1879 ,oa 

xfreku f'kdk;ras&68 gSaA blds vfrfjDr o"kZ 2023&24 esa izkIr f'kdk;rsa&1769 gS] ftuesa 

fuLrkfjr f'kdk;rksa dh la[;k&1471 ,oa xfreku f'kdk;rsa&298 gSaA f'kdk;rksa dk fooj.k 

fuEuor pkVZ ls le>k tk ldrk gSA
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 mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx esa o"kZ&2023&24 esa tuinokj izkIr vf/kd f'kdk;rksa dh 

la[;k Øe'k% fuEu izdkj gSA
  nsgjknwu&720    gfj}kj&317

  Å/keflag uxj&300   uSuhrky&103

ftu tuinksa ls f'kdk;rsa de izkIr gqbZ gSa] mudh la[;k Øe'k% fuEu izdkj gSA

  ckxs'oj&08]     pEikor&13

  :nziz;kx&11    peksyh&21

  vYeksMk&21
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·   efgyk lgk;rk ����              
·   iqfyl o vU; lgk;rk ���       
·   iqfyl vkikrdkyhu gSYiykbZu ��  
·   jkT; efgyk vk;ksx ���           
·   iqfyl ,Ecqysal ����               
·   iqfyl eq[;ky; ¼d.Vªksy :e½ ��   
·   vfXu leu �����                   
·   efgyk dkmaflfyax lSy ���        
·   pkbZYM gSYiykbZu ����              
·   lkbZcj gSYiykbZu ����              
·   LokLF; gSYiykbZu ����              
·   efgyk gSYiykbZu ����              
·   efgyk lqj{kk gsrq *����xkSjk 'kfDr ,i*
    ¼,UMªkW,M eksckbZy ds Iys&LVksj ls MkmuyksM djsa½

181
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112@0135&2716233

8126774374

102@0135&2620096@2659335@2653984

0135&2712685@2712231@2717300

101@0135&2716242

0135&2716239

1098

0135&2655900@1930
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1090@112
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Dial 1090/112Dial 1090/112Dial 1090/112



fooj.k
 

/kkjk,
 

fdlh efgyk dks oL=ghu djus ds vk'k; ls ml ij geyk djuk 354d 

fdlh efgyk dks izkbZosV dk;Z esa layXu ifjLFkfr esa ns[kuk ;k mldk 

fp= [khapuk 

354x 

fdlh efgyk dk ihNk djuk 354?k 

efgyk dh lgefr ds fcuk xHkZikr dkfjr djuk
 

313 
 

fdlh efgyk ij rstkc ls geyk djuk
 

326 [k
 

fdlh efgyk dk cykRdkj djuk
 

376
 

i`Fkd jgus ds nkSjku ifr }kjk viuh iRuh ds lkFk 'kkjhfjd&lEcU/k 

cukuk

 376 [k

 

lkewfgd cykRlax@cykRdkj

 

376 ?k

 

fookfgr gksus dk fo'okl fnykdj efgyk ds lkFk 'kkjhfjd&lEcU/k 

cukuk

 
493

 

ifr ;k iRuh ds thoudky@thfor jgrs gq, iquZfookg djuk

 

494

 

fookfgr gksdj Hkh iq:’k ;k efgyk }kjk nwljk fookg djuk

 

495

 

fookfgr efgyk dks cgyk&Qqlykdj Hkxk ys tkuk

 

498

 

fdlh efgyk ds ifr ;k ifr ds ukrsnkj }kjk mlds izfr Øwjrk djuk 
;k ngst ds fy, izrkfM+r djuk

 

498 A

 

o 3@4 ngst 
izfr’ks/k vf/kfu;e 

 

fdlh ckyd ;k ckfydk ij izos'ku ySafxd geyk djuk

 

3@4 iksDlks ,DV

 

fdlh ckyd ;k ckfydk ij ySafxd geyk djuk

 

7@8 iksDlks ,DV

 

fdlh ckyd ;k ckfydk dk ySafxd mRihM+u djuk

 

11@12 iksDlk ,DV

 

fdlh efgyk dh fxj¶rkjh efgyk iqfyl vf/kdkjh }kjk dh tk;sxh

 

46 1¼1½ lhvkjihlh

 

fdlh efgyk dh fxj¶rkjh lw;kZLr ds Ik'pkr rFkk lw;ksZn; ls iwoZ 
ugha dh tk;sxh

 

46 2¼4½ 

 

fdlh L=h dh ryk'kh fdlh vU; L=h }kjk gh yh tk;sxh

 

51 ¼2½

 

fxj¶rkj dh x;h efgyk ds 'kjhj dk ijh{k.k dsoy efgyk 

fpfdRlkf/kdkjh }kjk gh fd;k tk;sxk

 

54¼1½

 

fxj¶rkj O;fDr dks 24 ?k.Vs ls vf/kd fu:} u fd;k tkuk

 

57
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 fookg ls iwoZ dkmaflfyax D;ksa vko';d gS\ ;g fo"k; xEHkhj gSA gekjs lekt esa vkt Hkh 

efgykvksa ds fo:) c<+rh fgalk dks jksdus gsrq fofHkUu Lrjksa ij tkx:drk f'kfoj@ lsfeukj@ 

dk;Z'kkyk bR;kfn dk vk;kstu fd;k tkrk gSA vk;ksx esa izfro"kZ ?kjsyw fgalk] ngst mRihM+u] ekufld 

mRihM+u] 'kkjhfjd mRihM+u bR;kfn ls lEcfU/kr dsl izkIr gksrs gSaA izfrfnu vk;ksx esa yxHkx 5 ls 10 

dkmaflfyax djk;h tk jgh gS] ftuesa ikfjokfjd eueqVko ls lEcfU/kr dsl vf/kd vkrs gSaA izk;% ;g 

ns[kk tkrk gS fd dqN dslksa esa dkmaflfyax ds vk/kkj ij i{kdkjksa ds e/; le>kSrk gks tkrk gS fdUrq 

dqN dslksa esa i{kdkj le>us dk iz;kl gh ugha djrs gSaA ljdkj }kjk efgykvkas ds vf/kdkjksa o fgrksa dh 

j{kk ds fy, dbZ dkuwu cuk;s x;s gSa] ftlds vk/kkj ij lekt dks efgykvksa ds izfr laosnu'khy 

O;ogkj fd;s tkus gsrq tkx:d fd;k tkrk gSA lekt esa tc fdlh iq:"k o efgyk dk fookg fd;k 

tkrk gS] rks flQZ ogh vkil esa ugha feyrs cfYd lkFk gh muds ifjokjksa dk Hkh vkil esa esy&feyki o 

lkeatL; gksuk vko';d gksrk gSA

 ,d L=h vius llqjky eas ek= vius ifr ds lkFk ikfjokfjd lEcU/k ugha cukrh vfirq vius 

lkl&llqj] uun&nsoj ,oa vU; lxs&lEcfU/k;ksa ds lkFk Hkh ,d e/kqj lEcU/k dk;e djuk pkgrh gS 

fdUrq vkil esa erHksn vFkok euHksn gksus ij ;g lEcU/k e/kqj gksuk dfBu gks tkrk gSA blfy, tc Hkh 

nks ifjokj vkil esa fookg cU/ku lEcU/kh lEcU/k tksM+us dk iz;kl djrs gSa] rks muds fy, ;g vko';d 

gks tkrk gS fd lcls igys og ,d&nwljs ds fo"k; esa vPNh rjg tku&igpku o tk¡p&ij[k dj ysa] 

rkfd mUgsa ckn esa ijs'kkfu;ksa dk lkeuk u djuk iMs+A ;g vko';d gS fd 'kknh ls iwoZ nks ifjokj vius 

fdlh tku&igpku ds O;fDr dh e/;LFkrk esa ;g 

lEidZ LFkkfir djsaA nksuksa ifjokj ,d&nwljs dh 

dfe;ksa o  [kkfe;ksa dks  igys gh crk;saA  tc 

lekt esa fdlh ifjokj dh fdlh dU;k dk 

fookg fd;k tkrk gS] rks vius ifjokj esa 

tUeh o iyh&iks"kh dU;k vius izkd`frd 

ekgkSy dks NksM+dj u;s ifjokj esa vk 

tkrh gSA izkd`frd ekgkSy es a 

iyrs&c<+rs gq, yxHkx&22 ;k 24 

o"kZrd og dU;k tks vc fdlh nwljs 

ifjokj dh cgq cu pqdh gksrh gS] mlus 

viuh futh thou dh dqN vknrsa o 

 



futh /kkj.kk,a cukbZ gksrh gSaA og vius <+ax ls thou thus dh vkfn gks pqdh gksrh gSA u;s ekgkSy esa 

viuh bUgha dqN futh vknrksa o /kkj.kkvksa esa ls dqN dks rks mls T;ksa dk R;ksa cuk;s j[kuk iM+rk gS rFkk 

dqN dks R;kxuk Hkh iM+rk gSA ogha nwljh vksj tc dU;k u;s ifjokj esa cgq cu tkrh gS] rks vxj mls 

I;kj] Lusg] n;k] mnkjrk] yxko bR;kfn fn;k tk;sxk rks og fQØ vFkkZr fpUrk dks NksM+dj Lo;a dks 

u, <a+kps esa vklkuh ls <ky ldsxh rFkk ;g ,slk <+akpk gksxk tks mlds thou Ik;ZUr rd pyrk jgsxkA 

blds fy, mls iszeiw.kZ ekxZn'kZu dh vko';drk gksxhA ifr dk ;g drZO; curk gS fd og fdlh Hkh 

fj'rs ds chp esa ca/kdj u jgs cfYd fj'rksa dks vkil esa lkeatL;iw.kZ rjhds ls cukdj j[ksA ;g izfØ;k 

LokHkkfod gksuk vko';d gSA izR;sd i{k ls lg;ksx ,oa bPNk dk izn'kZu gksuk vko';d gSA vius&vius 

ikfjokfjd drZO;ksa dk fuoZgu djuk L=h o iq:"k nksuksa dhs ftEesnkjh gksrh gSA ,d&nwljs ds izfr >qdko 

vko';d gS] rkfd lEcU/k vkthou cus jgsa rFkk vkus okyh ih<+h ij bldk vPNk izHkko iMs+s o ifjokj ds cPps 

vius cM+s&cqtqxksZa ls vPNs laLdkj gh xzg.k dj ldsa D;ksafd ,d LoLFk o lQy ifjokj gh vPNs lekt dh 

uhao lkfcr gks ldrk gSA

iq:"k iz/kku lekt esa ges'kk ls gh fL=;ka Lo;a gsrq iq:"k ds cjkcj lekurk dk nkok djus ds fy, 

viuh vkokt cqyUn djrh jgh gSaA fL=;ksa dks rjDdh vo'; djuh pkfg,] fQj pkgs og ikfjokfjd] 

lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd fdlh Hkh rjg ls gks D;ksafd iq:'kksa ls fHkUu izd`fr us mUgsa tks fuf'pr ewY; 

iznku fd;s gSa] muds dkj.k fL=;ksa dks lekt esa mfpr Js; feyuk vR;Ur vko';d gSA L=h gh gS] tks lekt 

esa vf/kd izHkkodkjh Hkwfedk vnk djus esa l{ke gS] blfy, L=h dk 

lEeku t:jh gSA L=h vius xq.kksa ls lekt dh lsok djus esa rks 

l{ke gS gh] blds lkFk gh og lekt esa QSyh cqjkbZ;ksa dks Hkh 

lekIr djus esa lgk;d gksrh gaSA bl izdkj fL=;ksa dks 

lkekftd mÙkjnkf;Roksa dk mfpr <+ax ls fuoZgu djrs 

gq, lekt dh lsok djus ds fo'ks"k xq.k izkIr gSaA L=h o 

iq:"k dHkh Hkh lekt esa ,d&nwljs ds iwjd ugha jgs gSaA 

fcuk L=h ;k fcuk iq:"k ds ekuo tkfr ;k lekt dh 

dYiuk djuk gh vlEHko gSA vkt efgykvksa ds fy, ;g 

vko';d gks x;k gS fd og Lo;a dks vkfFkZd :Ik ls 

etcwr@l'kDr j[ksa] rHkh og vius ;k ifjokj ;k vU; 

dksbZ Hkh QSlyk fuHkZ; o n`<+iwoZd ysus lEcU/kh Lora= gks 

ldrh gSaA


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



 cky fookg] cgq iRuh fookg jksdus ds fy, o ifr ls Hkj.k&iks'k.k izkIr djus ds fy, rFkk fo/kokvksa o 

ifjR;Drkvksa dk nkos dk vf/kdkj fnyokus ds fy, jkT; esa fookg iathdj.k dks vfuok;Z cuk;k x;k gSA 
� fookg ds 90 fnu ds Hkhrj fu/kkZfjr Qhl tekdj ftyk fucU/kd ¼jftLVªkj½ dks fookg iathdj.k gsrq 

/kkjk 5 o 6 ds rgr izk:Ik fookg iathdj.k ds fy, iszf"kr djuk gksxkA iathdj.k ds fy, vko';d gksxk fd 

yM+dh dh vk;q 18 o"kZ o yM+ds dh vk;q 21 o"kZ gksA oj o o/kq dks vius uke] O;olk; ,oa ewy fuokl LFkku 

lEcU/kh tkudkfj;ksa ds lkFk lwpuk;sa jftLVªkj dks iszf"kr djuh gksxhA lkFk gh xokgksa ds gLrk{kj lfgr ,d 

?kks"k.kk&i= dk Hkh isz"k.k fd;k tk;sxk] tks fookg lekjksg esa mifLFkr jgs gksa ;k oj&o/kq dks igpkurs gksaA
 � fookg iathdj.k vf/kfu;e efgykvksa ds l'kfDrdj.k dh fn'kk esa ,d cM+k dne gSA ukSdjh dh 

ryk'k esa fookgksijkUr ifr nwljs jkT;ksa ;k 'kgjksa esa yEcs le; rd jgus ds dkj.k nwljk fookg dj ysrk gS o 

viuh igyh iRuh dks fcuk fdlh fu;e] dkuwu rFkk Hkj.k&iks"k.k fn;s NksM+ nsrk gSA ;g vf/kfu;e ,slh 

efgykvksa ds fy, U;k; ds jkLrs [kksyrk gSA





 1-fookg  fookg fue=.k i= ¼vFkok½ efUnj@ppZ esa fookg dh jlhn ¼vFkok½  1-fookg  fookg fue=.k i= ¼vFkok½ efUnj@ppZ esa fookg dh jlhn ¼vFkok½ 
    fookg ds mRlo dk dksbZ vU; çek.k    fookg ds mRlo dk dksbZ vU; çek.k
 2-fuokl  QksVks igpku Ik= ¼vFkok½  2-fuokl  QksVks igpku Ik= ¼vFkok½ 
    jk'ku dkMZ ¼vFkok½     jk'ku dkMZ ¼vFkok½ 
    Mªkbfoax ykblsal ¼vFkok½ ikliksVZ ;k ohtk    Mªkbfoax ykblsal ¼vFkok½ ikliksVZ ;k ohtk
 3-vk;q   tUe çek.k i= ¼vFkok½ 3-vk;q   tUe çek.k i= ¼vFkok½
    Ldwy@d‚yst çek.k i= ¼vFkok½    Ldwy@d‚yst çek.k i= ¼vFkok½
    ikliksVZ ;k ohtk    ikliksVZ ;k ohtk
 4-xokg   de ls de nks xokg ¼igpku i= lfgr½ 4-xokg   de ls de nks xokg ¼igpku i= lfgr½

 1-fookg  fookg fue=.k i= ¼vFkok½ efUnj@ppZ esa fookg dh jlhn ¼vFkok½ 
    fookg ds mRlo dk dksbZ vU; çek.k
 2-fuokl  QksVks igpku Ik= ¼vFkok½ 
    jk'ku dkMZ ¼vFkok½ 
    Mªkbfoax ykblsal ¼vFkok½ ikliksVZ ;k ohtk
 3-vk;q   tUe çek.k i= ¼vFkok½
    Ldwy@d‚yst çek.k i= ¼vFkok½
    ikliksVZ ;k ohtk
 4-xokg   de ls de nks xokg ¼igpku i= lfgr½



 Hkkjr o"kZ ds 75osa x.kra= fnol] **fodflr Hkkjr vkSj yksdra= & ekr`dk dh igpku** dks 
ns'kHkj esa cM+s /kwe/kke ls euk;k x;kA bl volj ij Hkkjr dh jk"Vªifr ækSinh eqewZ th us drZO; iFk 

ij /otkjksg.k fd;k vkSj ijsM dh lykeh yhA bl 
nkSjku jk"Vªifr dks 21 rksiksa dh lykeh nh xbZA x.kra= 
fnol lekjksg esa Ýkal ds jk"Vªifr buSeqvy eSØksa eq[; 
vfrfFk FksA os drZO; iFk ij Hkkjrh; lsukvksa dh ohjrk] 
muds çn'kZu ,oa >k¡fd;ksa esa Hkkjrh;rk ,oa mlds 
cgqeq[kh #i dks le>us vkSj tkuus ds fy, mRlqd vkSj 
vk'p;Zpfdr fn[kkbZ ns jgs FksA nslh ijaijkvksa] 
u`R;&xk;u ,oa vuU; fojklr dks n'kkZrh fofHkUu 
jkT;ksa dh >k¡fd;ksa us lHkh fof'k"V vfrfFk;ksa o n'kZdksa 
dk eu eksg fy;kA

 bl ckj x.kra= fnol ijsM dh fof'k"V ckr ;g Fkh fd ns'k dh efgykvksa us ijsM dk usr`Ro 
fd;k vkSj lkFk gh viuh vkRefuHkZjrk dk çn'kZu fd;k vkSj bls lkFkZd djrs gq, fofHkUu çns'kksa dh 
>k¡fd;ksa] mu çns'kksa dh [kwfc;ksa vkSj efgykvksa ds çfr muds lEeku] mudh tkx`fr vkSj drZO;fu"Bk 
ds çn'kZu dks tu&tu us Lohdkj fd;kA

 drZO; iFk ij x.kra= fnol ds ekSds ij efgyk l'kähdj.k ij dsafær 26 >k¡fd;k¡ çnf'kZr 
dh xbZA bu >k¡fd;ksa esa lkekftd vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa efgykvksa dh Hkwfedk ls ysdj efgyk 
oSKkfudksa ds ;ksxnku dh Li"V >yd fn[kkbZ ns jgh FkhA j{kk vuqla/kku vkSj fodkl laxBu dh 
>k¡dh Hkh ns[krs gh curh FkhA

gfj;k.kk dh >k¡dh esa ljdkjh dk;ZØe esjk ifjokj esjh igpku ds tfj, jkT; esa efgykvksa ds 
l'kfädj.k vkSj efgykvksa dks fMftVy 
midj.k dk bLrseky djrs gq, fn[kk;k 
x;kA os *fMftVy bafM;k*igy ds tfj, ,d 
*fDyd* ds lkFk ljdkjh ;kstukvksa rd igq¡p 
ldrh gSA e/; çns'k dh >k¡dh esa efgyk 
l'kfädj.k n'kkZrh igyh efgyk yM+kdw 
ik;yV] Hkkjrh; ok;qlsuk ¼vkbZ,,Q½ dh 
vouh prqosZnh] ,d yM+kdw foeku ds e‚My 
ds lkFk [kM+h utj vkbZA

NÙkhlx<+ dh >k¡dh esa cLrj ds vkfnoklh leqnk;ksa esa efgyk çHkqRo dks fn[kk;k x;kA blds 





drZO; iFk ij x.kra= fnol 2024 ds ekSds ij] cSaM ekLVj 
lc baLisDVj :;kaxquqvks dWls ds usr`Ro esa fnYyh iqfyl ds efgyk 
nLrs us igyh ckj ijsM esa Hkkx fy;kA bl nLrs us 15 ckj csLV 
ekfpax nLrs dk f[krkc thrk gSA

x.kra= fnol ijsM esa ns'k dh csfelky rkdr ns[kus dks 
feyhA bl nkSjku felkby] Mªksu tSej] fuxjkuh ç.kkyh] okgu ij 
yxs eksVkZj vkSj ch,eih&2 iSny lsuk ds yM+kdw okguksa tSls ?kjsyw 
gfFk;kjksa vkSj vU; lSU; midj.kksa dk çn'kZu fd;k x;kA ;g 
igyk ekSdk Fkk tc rhuksa lsukvksa dk efgyk nLrk ns'k ds bl 
lcls cM+s lekjksg esa 'kkfey gqvkA blds lkFk gh igyh ckj 
efgyk rkdr dks çnf'kZr djrs gq, ysf¶VusaV nhfIr jk.kk vkSj 
fç;adk lsonk us gfFk;kj dk irk yxkus okys 'Lokfr jMkj vkSj 
fiukdk j‚dsV flLVe dk ijsM esa usr`Ro fd;kA

fofHkUu jkT;ksa] lsukvksa] foHkkxksa vkSj laxBuksa ds 
lg;ksx ds lkFk ijsM ls 'kq# gqbZ >k¡dh çn'kZu] u`R;] 
xk;u] ok| ;a=ksa] fofHkUu lsukvksa dh lSU; 'kfä] 
efgykvksa ds fofHkUu #iksa dh >adkj esa laiw.kZ Hkkjr dh 
,dkxzrk vkfn leUo;u dh vVwV ijaijk dks n'kfr 
gSaA drZO; iFk dh ijsM vkSj lHkh >k¡fd;ksa esa Hkkjrh; 
ijaijk] vnE; lkgl] yksd xhrksa vkSj muesa lekfgr 
efgyk 'kfä] ifj/kku] yksd&u`R;ksa] lkSan;Z] thoarrk] 
dykRedrk rFkk Hkkjr ds vkS|ksfxd fodkl] dkS'ky 

fuekZ.k] fMftVy Hkkjr vkSj tkus D;k&D;k lekfgr dj fn;k x;k Fkk----- vnE; vykSfdd AA



Ø ek0 v/;{k] Jherh dqlqe d.Moky }kjk 

<kyokyk] eqfudhjsrh esa 

volj ij ek0 v/;{k fo/kkulHkk Jherh _rq [k.MwM+h 

th Hkh mifLFkr jghA

Ø ek0 v/;{k] Jherh dqlqe d.Moky }kjk 

fnO;kax cPpksa dks muds mRd`"V dk;Z ds fy, o riLFkyh u'kk eqfDr dsUnz dks lEekfur fd;k x;kA

Ø ek0 v/;{k }kjk fVgjh ftys 

ds xzke iapk;r&jkeiqj] xtk esa 

ftlesa ek0 v/;{k th }kjk crkSj 

eq[; vfrfFk mifLFkr jghaA





Ø ek0 v/;{k }kjk MksbZokyk fo/kkulHkk esa Hkkfu;kokyk fLFkr flf)fouk;d osfMax IokWbaV okMZ ua0&10 

esa 

dks cguksa] fo|kfFkZ;ksa ,oa LFkkuh; tuksa ds lkFk lquk x;kA

Ø ek0 v/;{k }kjk 

djr djrs gq;s ukjh 'kfDr dks lEekfur fd;k x;kA

Ø ek0 v/;{k }kjk nsoHkwfe mÙkjk[k.M 

fo'ofo|ky; es a 

x;kA dk;ZØe esa jkT; dh fofHkUu l'kDr 

ukfj;ksa dks lEekfur Hkh fd;k x;kA



Ø mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx }kjk rS;kj fd;s tk jgs ds Mªk¶V dks 

lhihihthth] fu;kstu foHkkx ds }kjk vfUre :Ik nsus ds lEcU/k esa flfoy lsok laLFkku] nsgjknwu esa 

efgyk l'kfDrdj.k ,oa cky fodkl foHkkx ds lfpo] Jh gfjpUnz lseoky th] MkW eukst iUr th] dqyifr 

nwu fo0fo0 izks0 lqjs[kk Maxoky th] lqJh jfeUnzh eUnzoky th rFkk fofHkUu foHkkxksa ds vf/kdkjh o efgyk 

lEca/kh fofHkUu {ks=ksa ds ,DliVZ Vhe mifLFkr jghA



Ø ek0 v/;{k }kjk jkT; vfrfFk x`g fLFkr ,u0,Dl0bZ0 dk;kZy;] nsgjknwu esa 

desVh dh ek0 v/;{k] Jherh jatuk nslkbZ] Jh 'k=q?ku flag] Jherh lqjs[kk Maxoky] Jh euq xkSM+ bR;kfn 

lfgr vk;ksx dh lnL;&lfpo mifLFkr jghA
Ø ek0 v/;{k }kjk egkjk"Vª lnu] ubZ 

fnYyh esa lqn'kZu U;wt ds ek/;e ls 

ek/;e ls ekuuh; iz/kkuea=h th o ekuuh; 

eq[;ea=h th] Jh iq"dj flag /kkeh th ds }kjk 

jkT; esa fd;s tk jgs ljkguh; dk;ksZ gsrq 

vkHkkj O;Dr fd;kA bl volj ij Hkkjr 

ljdkj ds fofHkUu dsUnzh; jkT; ea=h Hkh 

mifLFkr jgsA

Ø ek0 v/;{k }kjk _f"kds'k ds <kyokyk ds Hkkjrh; 

xz keksRFkku laLFkk ls izlkfjr gksus okys ,Q,e pSuy] 

djrs gq, jkT; ljdkj }kjk lapkfyr efgyk lEcU/kh fofHkUu 

fo"k;ksa ij laokn gqvkA ftlesa ek0 v/;{k }kjk efgykvksa dks 

muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d fd;k x;kA



Ø ek0 v/;{k }kjk 

vk;ksx }kjk  fo"k; 

ij efgyk l'kfDrdj.k gsrq 

vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij nsgjknwu dh 

jk;iqj fo/kkulHkk] fo/kk;d Jh mes'k 'kekZ dkÅ 

th crkSj eq[; vfrfFk mifLFkr jgsA 

Ø ek0 v/;{k }kjk 

izdkj dh ljdkjh ;ktukvksa] ?kjsyw fgalk dh tkudkjh ,oa efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d 



Ø ek0 v/;{k }kjk nsgjknwu tuin ds 

crkSj eq[; vfrfFk mifLFkr jgsA dk;ZØe esa fofHkUu 

{ks=ksa ls efgyk xzke iapk;r izfrfuf/k;ksa] efgyk okMZ 

esEcjksa] iapk;r v/;{kksa dks vk;ksx ds dk;kZsa ls voxr 

djk;k ,oa muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d Hkh fd;kA 

Ø ek0 v/;{k }kjk nsgjknwu esa 

lqcwgh [kku th ds lkFk mifLFkr jgsA 

Ø ek0 v/;{k }kjk 

x;kA bl volj ij fo|ky; dh mRd`"V 

vad izkIr djus okyh es/kkoh Nk=kvksa dks 

lEekfur fd;k x;kA 



Ø ek0 v/;{k }kjk 

x;kA bl dk;ZØe esa 

lqjf{kr fMftVy ifjn`'; 

dks c<+kok nsus] vkWuykbZu 

lqj{kk rFkk izkS|ksfxdh 

l'kfDrdj.k bR;kfn 

egRoiw.kZ fcUnqvksa ij ppkZ 

gqbZA 

Ø ek0 v/;{k }kjk 

dk;Z djus okys f'k{kd o loksZPp vad izkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa dks lEekfur Hkh fd;k x;kA bl volj ij 

foÙk ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds lgk;d&funs'kd] vkbZ0,0,l0] MkW0 gjh'k ;kno th lfgr vU; x.kekU; 

vfrfFkx.k mifLFkr jgsA 



Ø nsgjknwu esa mÙkjk[k.M  ds miy{; esa 

lkaLd`frd dk;ZØeksa o 

i z f r; k s f xr kv k s a  d k 

vk;kstu fd;k x;kA 

Hkkjr ds ;'kLoh ekuuh; 

iz/kkuea=h] Jh ujsUnz 

eksnh th o izns'k ds 

ekuuh; eq[;ea=h] Jh 

iq"dj flag /kkeh th ds 

usr`Ro esa vkt ds ;qx esa 

ukjh laLd`fr] laLdkj o 

i f j o k j  d s  l k F k 

l'kfDrdj.k dh jkg esa 

vkxs c< jgh gSA bl lkFkZd iz;kl fuf'pr :Ik ls l'kDr ukjh] le`} lekt dh ifjdYiuk dks lkdkj djus 

ds izfr ekr`'kfDr dh izfrc)rk dks ifjyf{kr dj jgs gSaA bl volj ij ekuuh; lkaln&fVgjh x<oky] 

Jherh ekyk jkT; y{eh 'kkg] ekuuh; eq[;ea=h th dh /keZiRuh] Jherh xhrk iq"dj /kkeh] ekuuh; fo/kk;d] 

Jherh lfork diwj] efgyk ekspkZ dh izns'k v/;{k&Jherh vk'kk ukSfV;ky] Jherh nhik jkor] Jherh lqeu 

mfu;ky] cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx dh ek0 v/;{k] Jherh xhrk [kUuk] Jherh uh: nsoh] Jherh nhfIr 

jkor Hkkj}kt] nwu fo'ofo|ky; dh dqyifr] MkW0 lqjs[kk Maxoky] Jherh fueZyk lseoky] Jherh 'kksHkk 

mfu;ky] Jherh gsek ifjokj] vk;ksx dh lnL;&lfpo] fof/k&vf/kdkjh ,oa vk;ksx ds vU; LVkQ mifLFkr 

jgsA 
Ø ek0 v/;{k }kjk esa 

bl volj ij izns'k ds vusd Fkkuksa ds iqfyl mi&fujh{kd mifLFkr jgsA mDr dk;ZØe esa efgyk lqj{kk dks  

ysdj fofHkUu ppkZ,a gqbZA



Ø ek0 v/;{k }kjk iqfyl ykbZu] nsgjknwu esa  ds miy{; esa 

dks';kjh th] ekuuh; eq[;ea=h] Jh iq"dj flag /kkeh th] Mhthih] Jh v'kksd dqekj] lfgr vU; vfrfFkx.k 

mifLFkr jgsA 

Ø ek0 v/;{k }kjk nsgjknwu ds th0Vh0lh0 gSyhiSM esa Hkkjr dh 

ekuuh; jkT;iky th] yS0tu0 xqjehr flag lfgr vU; fofHkUu egkuqHkko Hkh mifLFkr jgsA



Ø ek0 v/;{k }kjk esa MsfLVus'ku mÙkjk[k.M 

esa ekxZn'kZu nsus vk;s Hkkjr ds nsoHkwfe mÙkjk[k.M vkxeu gsrq 

dk;ZØe ds Ik'pkr mudk O;Dr fd;k x;kA 

Ø ek0 v/;{k }kjk efgyk leUo;] mÙkjk[k.M }kjk ] iq.ks] egkjk"Vª ds 

ekxZn'kZu esa jk"Vªh; Lo;alsod la?k dh xfrfof/k ds vUrxZr 10] fnlEcj] ekuokf/kdkj fnol ds volj ij 

nsoHkwfe ukjh 'kfDr laxe dk;ZØe] gY}kuh esa efgyk dy] vkt vkSj dy esa crkSj eq[; vfrfFk izfrHkkx 

fd;k x;kA bl volj ij fofHkUu {ks=ksa esa mRd`"V dk;Z djus okyh l'kDr efgykvksa dks lEekfur Hkh fd;k 

x;kA



Ø ljLorh fo|k efUnj] b.Vj dkWyst vkokl&fodkl] _f"kds'k esa xhrk t;Urh ds volj ij 

vk;ksftr dk;ZØe esa Nk=ksa }kjk fofHkUu izLrqfr;ka nh x;hA bl volj ij crkSj eq[; vfrfFk ek0 v/;{k 

mifLFkr jghaA 

Ø ek0 v/;{k jktdh; ckfydk b.Vj 

dkWyst] _f"kds'k ds 

ckfydkvksa ls lIrkg Hkj dh f'kfoj ds vuqHkoksa ds 

ckjs esa tkudkjh yh x;hA ftlesaa ckfydkvksa dks 

muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d Hkh fd;kA 

Ø vUrjkZ"Vªh; VkbZe eSXthu 

esas Hkkjr ds [;kfr izkIr izfrf"Br 

QksVkstuZfyLV ,oa jkds'k lgk; 

dh ;kn esa f=os.kh ?kkV] _f"kds'k esaa 

vk;k sftr QksVk s ,Xthfc'ku 

dk;ZØe eas ek0 v/;{k crkSj 

vfrfFk mifLFkr jgsA



Ø xzkfQd ,jk fo'ofo|ky;] nsgjknwu}kjk vk;ksftr 

dk volj izkIr gqvkA bl volj ij vHkkfoi ds jk"Vªh; lg 

laxBu ea=h] Jh izQqYyk vkdkUr th] ,u0Vh0,0  ds v/;{k] 

MkW0 iznhi tks'kh] iwoZ eq[;ea=h o yksdlHkk lkaln ikSMh] Jh 

rhjFk flag jkor th lfgr vU; fofHkUu ekr` 'kfDr o 

Nk=&Nk=k,a mifLFkr jghA 

Ø ekuuh; v/;{k egksn;k] Jherh dqlqe d.Moky }kjk mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx esa viuk nks o’kZ 

dk dk;Zdky iw.kZ gksus ds miy{; esa leLr lEekfur i=dkj cU/kqvksa ds lkFk feydj 

efgyk tkx:drk f'kfojksa] efgyk l'kfDrdj.k gsrq fd;s x, dk;ksZa@vFkd iz;klksa dks O;Dr fd;k x;kA 

mDr dk;ZØe ds nkSjku dbZ i=dkj cU/kqx.k mifLFkr jgsA 

Ø ljLorh fo|k efUnj] b.Vj dkWyst] 

_f"kds'k esa ckfydk fnol ij ek0 v/;{k }kjk 

crkSj eq[; vfrfFk mifLFkr jgrs gq, leLr 

ckfydkvksa dk mRlkgo/kZu o ekxZn'kZu djrs 

gq, mUgsa vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d jgus 

lEcU/kh tkudkjh nh x;hA



Ø ek0 v/;{k mÙkjkapy iszl Dyc] nsgjknwu 

esa jk"Vªh; efgyk mRFkku ,oa us'kuy ;wFk 

Qkm.Ms'ku }kjk vk;ksftr cSBd esa mifLFkr 

jghA bl volj ij Lora=rk lsukfu;ksa ds 

izfrfuf/k;ksa dks Hkh lEekfur fd;k x;kA bl 

volj ij ek0 dSfcusV ea=h Jh lkSjHk cgqxq.kk th 

Hkh mifLFkr jgsA 

Ø mÙkjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx 

dk;kZy; esa leLr vf/kdkjh o deZpkjhx.k 

ds lkFk cSBd ysrs gq, mUgsa ihfMr efgykvksa 

ds f'kdk;rh i=ksa ij Rofjr dk;Zokgh fd;s 

tkus o vkxkeh dk;ZØe ds vk;kstu lEcU/kh 

funsZ'k fn;s x,A

Ø ek0 v/;{k }kjk 

fd;k] bl volj ij cky vf/kdkjksa gsrq rS;kj dh xbZ A 

bl dk;Z'kkyk esa lEiw.kZ Hkkjr ls vk;s gq, cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx ds v/;{kksa] lnL; mifLFkr jgsA 

dk;Z'kkyk esa eq[; vfrfFk dSfcuV ea=h Jherh js[kk vk;kZ th] vfr fof'k"V vfrfFk jkT;lHkk lkaln Jh ujs”k 

caly th] cky vk;ksx dh v/;{k M‚ xhrk [Uuk th] fofHkUu jkT; ea=h Jh fo'okl Mkcj th] jkT; ea=h Jh 

eqds'k dqekj th] jkT; ea=h Jherh e/kqHkê th] in~eJh Jherh clarh nsoh th lfgr vU; x.kekU; yksx 

mifLFkr jgsA



Ø vk;ksx }kjk esa fo"k; ij iqfyl v/kh{kd] 

lHkkxkj] :nziz;kx dk;kZy; esa dk;Z'kkyk dk vk;kstu djk;k x;kA mDr dk;Z'kkyk esa fo'ks’k :Ik ls 

izfrHkkx fd;k x;kA vk;ksx dh ek0 v/;{k egksn;k }kjk crk;k x;k fd vkt ekuo rLdjh ,d xEHkhj 

leL;k cu pqdh gS] ftlesa igkM+ dh ukckfyx yMfd;ksa ds lkFk gh fookfgr efgyk;sa Hkh bldk f'kdkj cu 

jgh gSaA ftUgsa lw>cw> o ljdkj dh dq'ky uhfr;ksa ds QyLo:Ik le; ij jsLD;w Hkh dj fy;k tkrk gSA bl 

rLdjh ds ihNs vkfFkZd raxh o lgh ikfjokfjd ekgkSy u fey ikuk fo'ks"k dkj.k ek= gSaA jkT; esa lapkfyr 

Lik lS.Vjksa] gksVyksa] fjlkWV~l bR;kfn esa ekuo&rLdjh ds dbZ dsl feyrs gSaA ;gka nwljs jkT;ksa ls ;qofr;ksa dks 

yk;k tkrk gS ;k fQj gekjs jkT; ls ;qofr;ksa dks ckgj Hkstk tkrk gSA bls jksdus ds fy, fofHkUu vf/kdkfj;ksa 

}kjk eaFku djrs gq, vius&vius fopkj O;Dr fd;s x,A    

Ø

jkT; ds ekuuh; eq[;ea=h] Jh iq"dj 

flag /kkeh th dk vkHkkj O;Dr fd;k 

x;kA jkT; dh izFke efgyk eq[; 

lfpo] Jherh jk/kk jrwM+h th dks 

cuk;k x;k gSA ek0 v/;{k }kjk 

djrs gq, ;g vk'kk O;Dr dh x;h 

fd og izns'k dh efgykvksa ds fgrksa 

dh j{ k k djr s g q, efgyk 

l'kfDrdj.k gsrq vkxkeh csgrjhu 

dk;Z djsaxhA



Ø vk;ksx dh ek0 v/;{k us  ds volj ij Hkkjr eaMie] 

ubZ&fnYyh esa vk;ksftr  esa izfrHkkx fd;kA dk;ZØe esa ekuuh; iz/kkuea=h] Jh 

ujsUnz eksnh th ds usr`Ro esa ljdkj }kjk  dks ysdj fd;s tk jgs iz;klksa ,oa Women-Led-Development

miyfC/k;ksa ij ppkZ dh x;hA dsUnz esa ,slh ljdkj gS] tks U;k; ds dsUnz fcUnq esa efgykvksa dks j[kdj u, 

dkuwu cuk jgh gSA Hkkjr dk ve`r dky fuf'pr :Ik ls ukjh 'kfDr ds fy, vR;Ur fo'ks"k fl) gks jgk gSA 

ty] Fky] uHk o varfj{k esa viuk lkgl fn[kkus okyh gekjh csfV;ksa ds lkeF;Z o 'kfDr dk iwjk fo'o lk{kh 

gSA bl volj ij ekuuh; efgyk ,oa cky fodkl dsUnzh; ea=h] Jherh Le`fr tqfcu bZjkuh th] jk"Vªh; efgyk 

vk;kssx dh ekuuh; v/;{k] Jherh js[kk 'kekZ th] dsUnzh; jkT;ea=h] MkW0 egsUnz eqatiqjk th lfgr dbZ 

egkuqHkko mifLFkr jgsA

Ø uxj fuxe] _f"kds'k ds izkax.k esa ekuuh; ;'kLoh iz/kkuea=h] Jh ujsUnz eksnh th ds usr`Ro esa gks jgs 

fodkl dks lefiZr ds vUrxZr vk;ksftr f'kfoj esa ek0 v/;{k }kjk izfrHkkx 

djrs gq, ;hA



Ø peu yky egkfo|ky;] y.<kSj] gfj}kj esa dk;ZØe& 

dk;ZØe esa efgykvksa dks dk;ZLFky ij ;kSu&mRihM+u fuokj.k lfefr&2013 ds lEcU/k esa Hkh tkudkjh 

miyC/k djk;h xbZA

Ø nsgjknwu esa vfnfr 'kekZ ¼VªkaltS.Mj½ 

}kjk Lojkstxkj ds rgr fuokyk I;kj 

dk&QwM oSu dh 'kq:okr dh x;hA bl 

volj ij ek0 v/;{k ds djdeyksa ls muds 

QwM oSu dk 'kqHkkjEHk fd;k x;kA

Ø ek0 v/;{k }kjk _f"kds'k ds 

mÙkjk[k.M }kjk izf'k{k.k ysdj cguksa ds y?kq m|e dk 'kqHkkjEHk ek0 v/;{k }kjk fd;k x;kA bl 

volj ij lewg ds lnL;ksa dks izf”k{k.k izek.k&i= forfjr fd;s x, rFkk ljdkj }kjk lewgksa ds fy, 

pykbZ tk jgh ;kstukvksa ds fo"k; esa ppkZ dh x;hA 



Ø ek0 v/;{k }kjk 

}kjk jkT; dh efgykvksa ds fgr esa tkjh 

;kstukvksa dks /kjkry ij lqpk: :i ls 

lapkfyr djus ds fy, funsZf'kr fd;kA
 cSBd esa ek0 v/;{k }kjk fofHkUu 

foHkkxksa esa dk;Zjr efgykvksa dh fLrfFk 

,oe foHkkxksa }kjk efgykvksa ds 

l'kfädj.k ds ç;klksa dh tkudkjh Hkh 

yh x;hA  

Ø ek0 v/;{k }kjk tuin Å/keflag uxj ds eq[;ky; :nziqj] ds uxj fuxe lHkkxkj esa 

vk;ksftr dk;ZØe   esa crkSj eq[; vfrfFk izfrHkkx fd;k x;kA ek0 v/;{k 

}kjk izfrHkkfx;ksa dks lEcksf/kr djrs gq, ;g crk;k x;k fd vkt dsUnz o jkT; ljdkj ds lQy usr`Ro 

esa efgykvksa dks izR;sd {ks= esa izkFkfedrk fey jgh gSA vkt gekjs jkT; dh efgyk 'kfDr vkRefuHkZj gks 

jgh gSA mUgksaus dgk fd vkt ek0 iz/kkuea=h th ds usr`Ro esa efgyk,a gj {ks= esa viuk ijpe ygjk jgh 

gSaa ,oa jkT; ds eq[;ea=h] Jh iq"dj flag /kkeh th Hkh efgykvksa dh lqj{kk o muds l'kfDrdj.k ds izfr 

vR;Ur laosnu'khy gSaA dk;ZØe ds nkSjku ek0 v/;{k th }kjk xHkZorh efgykvksa dh xksn HkjkbZ djrs 

gq, 5 efgykvksa dks egky{eh fdV dk forj.k fd;k x;kA bl volj ij 6 f'k'kqvksa dk vUuizk'ku Hkh 

djk;k x;kA dk;ZØe ds nkSjku ek0 v/;{k }kjk 5 efgyk ch0,y0vks0 dks Js"B dk;Z djus gsrq 

lEekfur fd;k x;k rFkk dk;ZØe esa mifLFkr lHkh ekr`'kfDr;ksa dks fu"i{k o fcuk ykyp ds ernku 

djus ds fy, Hkh 'kiFk fnykbZ x;hA 



Ø nsgjknwu esa vthe iszeth Qkm.Ms'ku }kjk 

vUrjkZ"Vªh; efgyk fnol ds miy{; esa vk;ksftr 

dk;ZØe esa ek0 v/;{k }kjk crkSj eq[; vfrfFk 

izfrHkkx fd;k x;kA bl volj ij fofHkUu efgyk 

o dykdkjksa dks lEekfur Hkh fd;k x;kA

Ø ou vuqlU/kku laLFkku] nsgjknwu }kjk Ik;kZoj.k laj{k.k esa efgykvksa dh Hkwfedk fo"k; ij vk;ksftr 

lsfeukj esa ek0 v/;{k }kjk crkSj eq[; vfrfFk izfrHkkx fd;k x;kA lsfeukj esa fofHkUu efgyk oSKkfud o 

deZpkfj;ksa ds lkFk lh/kk laokn djrs gq, mUgsa vk;ksx }kjk efgyk fgr o vf/kdkjksa ds izfr Hkh tkx:d fd;k 

x;kA bl volj ij ,QvkjvkbZ dh funs'kd] MkW0 jsuw flag] iz/kkukpk;Z dsUnzh; jkT; ou vdkneh Jherh 

ehuk{kh tks'kh] MkW0 euh'kk Fkify;ky] MkW0 ik:y dksfV;ky lfgr ekr`'kfDr mifLFkr jghaA





Ø ek0 v/;{k }kjk m|eh efgyk dY;k.k 

lfefr ds LFkkiuk fnol ds miy{; esa vk;ksftr 

lEeku lekjksg ds volj ij cMksokyk] iszeuxj] 

nsgjknwu esa fofHkUu ekr`'kfDr dks lEekfur fd;k 

x;kA bl volj ij laLFkk ds lg;ksx }kjk 

;qofr;ksa dks flykbZ e'khu o jk'ku Hkh miyC/k 

djk;k x;kA



Ø ek0 v/;{k }kjk  

dj O;oLFkkvkas dk tk;tk fy;k x;kA bl nkSjku vLirky esa ekStwn lalk/kuksa fpfdRldksa dh miyC/krk] 

nokbZ;ksa bR;kfn dh O;oLFkkvksa ds ckjs esa tkudkjh yh x;hA ek0 v/;{k }kjk ekSds ij fMIVh lh,evks dks 

lh,plh ifjlj dh LoPNrk ds fy, LVkWd dh iwfrZ o LokLF; lEcfU/kr tkap ds fy, [kjkc iMh e'khuksa dks 

'kh?kz 'kq: djus ds funsZ'k fn;s x,A

Ø ek0 v/;{k }kjk 

dk gkypky tkuk x;kA bl nkSjku ek0 v/;{k us 

HkrhZ efgykvksa dks feyus okyh lqfo/kkvks dk tk;tk 

Hkh fy;kA

Ø ek0 v/;{k Jherh dqlqe d.Moky }kjk vk;ksx dh lnL;&lfpo] Jherh dkfeuh xqIrk ,oa 

fof/k&vf/kdkjh] Jh n;kjke flag ds lkFk dk vkSpd fujh{k.k fd;k 

x;kA ftyk dkjkxkj] nsgjknwu esa efgyk cfUn;ksa ds fy, lSusVªh iSM osfUMax e'khu] LokLF; tkap] 'kkSpky;] 

LoPNrk vkfn feyus okyh O;oLFkkvksa dk tk;tk fy;k x;kA bl volj ij MhvkbZth dkjkxkj o 

lnL;&lfpo] efgyk vk;skx lfgr vU; vf/kdkjhx.k mifLFkr jgsA
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Ø ek0 v/;{k }kjk fd;k x;k] ftlesa efgyk dSfn;ksa 

dks feyus okyh lqfo/kkvksa o O;oLFkkvksa dk tk;tk fy;k x;kA efgyk dSfn;ksa dks Lojkstxkj ls tksMrs gq, 

mUgsa feyus okys izf'k{k.k dh tkudkjh yh x;hA bl volj ij efgyk cSjd esa ikS/kkjksi.k Hkh fd;k x;kA 

Ø ek0 v/;{k }kjk fd;k x;kA muds }kjk 

dkjkxkj esa jg jgh efgyk dSfn;ksa dks feyus okyh lqfo/kkvksa dh tkudkjh yh x;hA fujh{k.k ds nkSjku ek0 

v/;{k }kjk efgyk dsfn;ksa dh leL;kvksa dks Hkh lquk x;kA dkjkxkj esa mUgksaus efgyk dSfn;ksa dks nh tk jgh 

ewyHkwr lqfo/kkvksa ds ckjs esa tkudkjh yhA fujh{k.k ds nkSjku ofj"B tsy v/kh{kd] Jh eukst vk;kZ }kjk 

crk;k x;k fd dkjkxkj ds efgyk cSjd esa orZeku esa 73 efgyk dSnh jg jgh gSaA ek0 v/;{k th }kjk efgyk 

dSfn;ksa ls :c: gksrs gq, ;g crk;k fd esjk mn~ns'; efgyk dSfn;ksa dh leL;kvksa dks lquuk gS] rkfd ge 

gj lEHko ;g iz;kl djsa fd bu leL;kvksa dk fujkdj.k fdl rjg gks ldsA ek0 v/;{k th }kjk efgyk 

dSfn;ksa dks Lojkstxkj ls tksMus gsrq Hkh iszfjr fd;k x;k] rkfd efgyk,a tsy ls NwVus ds ckn Lo;a viuk 

Lojkstxkj [kksydj vkfFkZd :Ik ls etcwr gks ldsA mUgksaus efgyk dSfn;ksa ds 6 o'kZ ls de ds cPpksa dks tsy 

esa gh f'k{kk o vU; ewyHkwr lqfo/kkvksa dks fn;s tkus gsrq funsZf'kr fd;k x;kA ek0 v/;{k th }kjk dkjkxkj dh 

vU; lqfo/kk,a ns[kdj lUrq"Vrk trkbZ x;hA fujh{k.k ds nkSjku cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh lfgr 

tsy ds vU; iz'kklfud vf/kdkjh Hkh mifLFkr jgsA 



Ø ek0 v/;{k }kjk 

efgyk iqfyl dfeZ;ksa o ofj"B iqfyl v/kh{kd] uSuhrky ls ?kVuk dh foLr`r tkudkjh yh x;hA bl fgalk dks 

QSykus ,oa vkxtuh djus okykas dks fdlh Hkh dher ij NksMk ugha tkuk pkfg,] blds lkFk gh funsZf'kr fd;k 

x;k fd efgykvksa o cPpksa dks gfFk;kj cukdj tks vjktd rRo /keZ dh vkM esa nsoHkwfe dks nwf"kr djus dk 

dke dj jgs gSa] mUgsa dM+h ls dM+h ltk gksuh pkfg,A bl volj ij ofj"B iqfyl v/kh{kd] uSuhrky] 

mi&ftykf/kdkjh] gY}kuh] vij&funs'kd izf'k{k.k funs'kky;] gY}kuh _pk flag] lhvks flVh] ?kVuk ds 

tkap vf/kdkjh lfgr fofHkUu iqfyl vf/kdkjh mifLFkr jgsA  

Ø ek0 v/;{k }kjk pEikor tuin eq[;ky; 

esa foHkkxh; vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd o ou LVkWi 

lS.Vj ds fujh{k.k ds Ik'pkr fofHkUu fo"k;ksa ds 

lEcU/k esa lwpuk vf/kdkjh ds lkFk i=dkjksa dks 

lEcksf/kr fd;k x;kA bl volj ij CykWd izeq[k] 

Jherh fouhrk mifLFkr jghA 

Ø ek0 v/;{k }kjk tuin fVgjh&x<+oky ds 

dhfrZuxj esa Fkkuk&dhfrZuxj dk fujh{k.k fd;k 

rFkk ogka ij efgyk gsYi MsLd esa efgyk laca/kh 

f'kdk;rksa ds C;kSjk fy;k rFkk iqfyl ds vf/kdkfj;ksa 

dks utnhdh fo|ky;ksa o d‚yst esa fofHkUu 

tkx:drk dk;ZØe pykus ds fy, funsZf'kr fd;kA
bl volj ij eaMy v/;{k ijesaæ iokj] vk'kk 

iSU;wyh lfgr ekr` 'kfä mifLFkr jghaA



Ø ek0 mik/;{k }kjk Hkkjrh; fo|k Hkou] ubZ&fnYyh esa 

th&20 ds mn~ns';ksa dks iwjk djrs gq, MkbZoflZVh] 

baDyw'ku] E;qpqvy jsLisDV fo"k; ij gqbZ jSyh o laxks"Bh 

esa izfrHkkx fd;kA ftlesa lekt ds izR;sd oxZ] xzke ds 

vfUre O;fDr dks ifjokj ekurs gq, dSls mls eq[;/kkjk 

ls tksMk tk;sA [kkldj vkfnoklh lewgksa] fnO;kaxksa] 

cqtqxksZa] efgykvksa vkfn izeq[k gSaA dk;ZØe esa eq[; 

vfrfFk ds :Ik esa dsUnzh; jkT; ea=h] ehuk{kh ys[kh th 

dk Hkh lkfu/; izkIr gqvkA 

Ø dkfydk LVsV] jkuh[ksr esa vk;ksftr izFke t; 

eka dkfydk] ckWyhckWy VwukZesUV dk ek0mik/;{k 

}kjk mn~?kkVu fd;k x;kA muds }kjk lEcksf/kr 

djrs gq, ;g crk;k x;k fd bl izdkj dh [ksy 

izfr;ksfxrk;sa {ks= esa ;qokvksa ,oa [ksy iszfe;ksa dks ,d 

ubZ fn'kk feysxhA  
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Ø  ek0 mik/;{k }kjk Ykksd psruk eap ds ek/;e ls et[kkyh esa efgyk vf/kdkjksa gsrq tkx:drk 

lEcU/kh xks"Bh dh x;hA ekSds ij efgykvksa dks vf/kdkjksa dh tkudkjh nh x;h ,oa xks"Bh esa ckxs'oj] 

peksyh] gfj}kj] fVgjh] nsgjknwu] fiFkkSjkx<] vYeksMk ,oa pEikor bR;kfn ftyksa dh efgyk eaxy ny dh  

efgyk,a  mifLFkr jghA



Ø Lkkscu flag thuk fo'ofo|ky;] 

vYeksMk eas ekfld /keZ LoPNrk 

tkx:drk dk;ZØe esa crkSj eq[; 

vfrfFk ds :Ik esa ek0mik/;{k }kjk 

izfrHkkx fd;k x;kA dk;ZØe eas 

mi&dqyifr] izksQslj Jh txr flag 

fc"V th] ineJh] Jherh clarh nsoh 

th] foHkkxk/;{k f'k{kk ladk; izksQslj] 

Jh Hkhek eujky] dqy&lfpo] byk 

fc"V] fiad lh Qkm.Ms'ku dh 

dks&Qkm.Mj] 'kkfyuh xqIrk] ifjlj 

funs'kd] izoh.k flag fc"V] vf/k"Bkrk Nk= dY;k.k izksQslj byklk] iwoZ foHkkxk/;{k f'k{kk foHkkx] Jh 

th0,l0u;ky] lksp laLFkk ds v/;{k Jh vk'kh"k iUr] jkgqy tks'kh bR;kfn mifLFkr jgsA  

Ø ek0 mik/;{k }kjk 

dlkj n soh e s a efgyk 

m|fe;ks a }kjk vk;ksftr 

e f gy k  m| f e; k s a  d k s 

i z k s Rl k fgr dj mudk 

mRlkgo/kZu fd;k x;kA

Ø Lora=rk laxzke lsukuh Lo0 Jh t;nÙk 

osyk] jktdh; LukRdksRrj egkfo|ky;] jkuh[ksr 

esa xzh"e egksRlo] vkjEHk esa edZ;kd dk;ZØe esa 

ek0 mik/;{k }kjk crkSj eq[; vfrfFk ds :Ik esa 

izfrHkkx fd;kA egkfo|ky; esa lSusVªh iSM 

fMLVªkW; e'khu dk mn~?kkVu fd;k x;kA dk;ZØe 

esa efgyk l'kfDrdj.k] ySafxr lekurk ,oa ukjh 

f'k{kk ij fo'ks'k cy fn;k x;kA dk;ZØe esa 

egkfo|ky; ds izksQslj] rM+h[ksr ,oa Nk=la?k 

vU; Nk=&Nk=kvksa lfgr leLr inkf/kdkjhx.k 

mifLFkr jgsA 



Ø th&20 ds rgr y{e.k flag egj] jktdh; 

LukRdksRrj egkfo|ky;] fiFkkSjkx< esa mÙkjk[k.M esa 

efgykvksa dh izHkkoh Hkwfedk ij vk;ksftr vUrjkZ"Vªh; 

lsfeukj esa ek0 mik/;{k }kjk izfrHkkx fd;k x;kA bl 

nkSjku efgykvksa dks 'kSf{kd o vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj 

cukus ij tksj fn;k x;kA ogha mÙkjk[k.M dh efgykvksa 

}kjk l'kDr Hkwfedk ij Hkh tksj fn;k x;kA lsfeukj esa 

ekStwn efgykvksa o vU; yksxksa dks crk;k x;k fd tc 

rd ge vius vki esa] ifjokj] lekt esa efgykvksa dk 

lEeku ugha djsaxs] rc rd efgyk l'kfDrdj.k dk ukjk 

lkFkZd ugha gksxkA

Ø  ek0 mik/;{k }kjk jkuh[ksr Dyc esa efgyk meax 

mRiknd laxBu dh okf"kZd vke lHkk dk 'kqHkkjEHk fd;k 

x;kA mUgksaus efgyk m|fe;ksa dks izksRlkfgr djrs gq, 

;g crk;k x;k fd igkM dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ 

efgykvksa us vkt vius dks lkfcr djds fn[kk;k gSA 

efgyk lewgksa ds tfj, yxkrkj vkRefuHkZj gks jgh gSA 

dbZ efgykvksa us fe'kky dk;e dj jkT; esa gh ugha 

cfYd ns'k esa Hkh viuk uke jks'ku fd;k gSA igkM esa 

dke djus okyksa ds fy, lalk/kuksa dh deh ugha gSA efgyk lewg cukdj efgyk,a flykbZ] d<kbZ] cqukbZ] 

e/kqeD[kh ikyu] Qy mRiknu] tSfod [ksrh] i'kqikyu vkfn Lojkstxkj dj jgh gSaA dbZa efgyk,a ,si.k] 

fi:y] phM ds cdsV] rkez f'kYi bR;kfn ij Hkh dk;Z dj jgh gSaA 

Ø if.Mr enu eksgu mik/;k;] 

Lora=rk laxzke lsukuh] jktdh; 

LukRdksRrj egkfo|ky;] }kjkgkV esa 

izfrHkkx djrs gq, [kknh ,oa 

xzkeksn~;ksx vk;ksx] nsgjknwu }kjk 

vk;ksftr iz/kkuea=h jkstxkj l`tu 

dk;Z'kkyk esa ek0 mik/;{k }kjk 

efgykvksa ,oa ;qokvksa dks Lojkstxkj 

ds fy, iszfjr fd;k x;kA



Ø  {ks=h; vk;qosZfnd laLFkku 

Fkkiyk] xfu;kn~;ksyh] jkuh[ksr esa 

fo'kk[kk lfefr dh ekfld cSBd esa 

crkSj ek0mik/;{k eq[; vfrfFk ds 

:Ik esa izfrHkkx fd;k rFkk dk;ZLFky 

ij 'kks"k.k] mRihMu dks jksdus ds fy, 

cus vkUrfjd ifjokn lfefr ds ckjs 

esa foLr`r :Ik ls tkudkjh nh x;hA

Ø  gjsyk ioZ ds rgr viuh /kjksgj laLFkk ds 

}kjk vk;ksftr dk;ZØe esa rglhy ifjlj 

}kjkgkV esa ek0mik/;{k }kjk o`{kkjksi.k fd;k 

x;kA rnksijkUr muds }kjk uxj iapk;r] 

}kjkgkV lHkkxkj esa {ks= ds ;qok m|fe;ksa dks 

lEekfur fd;k x;kA lkFk gh ;g Hkh crk;k x;k 

fd gfj;kyh dk izrhd gjsyk mRlo dks gesa ?kj 

rd gh lhfer u j[kdj catj /kjrh dk Hkh J`axkj djuk pkfg,] ftlls izk.knkf;uh vkWDlhtu dh ek=k esa 

o`f) gks ldsA

Ø  vYeksMk fLFkr jktdh; ckfydk b.Vj dkWyst esa lksp laLFkk ds ek/;e ls ekfld /keZ dks ysdj 

lekt esa QSyh HkzkfUr;ksa dks nwj djus ds fy, vk;ksftr dk;ZØe esa ek0 mik/;{k }kjk ckfydkvksa dks 

tkx:d fd;k x;kA ckfydkvksa ls ekfld /keZ ij [kqydj cksyus dks iszfjr fd;k x;kA vkt mÙkjk[k.M ds 

dk'khiqj 'kgj esa jgus okyhs csVh jkfxuh dh rjg lksp cukuh gksxhA mlus lekt dh otZukvksa dks rksM vius 

igys ihfj;M~l dks lsfyczsV fd;k vkSj dsd dkVk x;kA 



Ø vUuiw.kkZ vk0Lok0lgdkfjrk] xksis'oj esa ek0 mik/;{k }kjk crkSj eq[; vfrfFk izfrHkkx djrs gq, 

lgdkfjrk ds vUrxZr lewgksa dh efgykvksa ds lkFk cSBd dj efgykvksa }kjk dh tk jgh xfrfof/k;ksa ij ppkZ 

dh x;hA vkthfodk xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls gksus okyh vk; dh Hkh tkudkjh yh x;hA efgykvksa dks muds 

vf/kdkjksa ,oa ?kjsyw fgalk ls cpko gsrq dkuwuh izko/kkuksa dh Hkh tkudkjh nh x;hA lkFk gh efgykvksa }kjk fd;s 

tk jgs dk;ksZa dh tkudkjh yh x;hA

Ø jk"Vªh; iks"k.k fe'ku dk;ZØe ds rgr CykWd&,ds'oj 

esa ek0 mik/;{k }kjk eq[; vfrfFk ds :Ik esa izfrHkkx dj 

efgykvksa dks tkx:d fd;k x;kA

Ø iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th }kjk vk;ksftr 

LoPNrk lsok vfHk;ku ds rgr iz/kku funs'kky; j{kk 

laink e/; deku y[kuÅ o Nkouh ifj'kn] y[kuÅ 

ds ek/;e ls LoPNrk gh lsok dk;ZØe ds rgr 

vfHk;ku pyk;k x;kA bl nkSjku ek0 mik/;{k }kjk 

y[kuÅ egkuxj dh lMdksa ij LoPNrk vfHk;ku esa 

Hkkx ysdj yksxksa dks tkx:d fd;k x;kA dk;ZØe esa 

Nkouh ifj'kn deku dh iz/kku funs'kd] Hkkouk flag] 

Mk;jsDVj Mh,u ;kno lfgr {ks=oklh mifLFkr jgsA 

lHkh us LoPNrk dk ladYi fy;kA



Ø ek0 mik/;{k }kjk vYeksMk 

fLFkr fgeknzh gal gSaMywe m|ksx 

Mhukikuh dk fujh{k.k fd;k x;kA bl 

nkSjku efgyk vf/kdkjksa dh lqj{kk dks 

ysdj fo'kk[kk xkbZMykbZu ds vuqlkj 

vkUrfjd lfefr cukus ij tksj fn;k 

x;kA efgykvksa ls ljdkj dh 

;kstukvksa dk vf/kd ls vf/kd ykHk 

mBkus gsrq crk;k x;kA mUgsa ;g Hkh 

voxr djk;k fd ;fn mUgsa fdlh Hkh rjg dh tkudkjh pkfg, ;k dgha leL;k vkrh gS] rks og vk;ksx ls 

lEidZ dj ldrh gSaA mUgsa gj lEHko enn nh tk;sxhA

Ø ek0 mik/;{k }kjk 

vYeksMk tuin ds /kkSyk 

nsoh CykWd esa dLrwjck 

xka/kh fo|ky;] pysBh dk 

vkSpd fujh{k.k fd;k 

x; kA fo| ky; e s a 

v/;;ujr 96 ckfydkvksa 

ls ckrphr djrs gq, 

mudh ijs'kkfu;ksa ds ckjs 

esa iwNk x;kA fLFkfr 

lUrks’ktud ikbZ x;hA

Ø ek0 mik/;{k }kjk ftyk dkjkxkj] vYeksMk dk fujh{k.k dj efgyk dSfn;ksa dh leL;k,a lquh x;hA 

dkjkxkj esa gks jgh leL;kvksa ds ckjs esa dkjkxkj v/kh{kd] Jh t;ar ikaxrh ls foLrkj esa ppkZ dh x;hA tsy 

okMZ esa lksyj ghVj dh O;oLFkk 'kh?kz fd;s tkus dks ysdj mjsMk foHkkx ds mPpkf/kdkjhx.k ls ckrphr dh 

x;hA dkjkxkj ds dSfn;ksa }kjk Lojkstxkj gsrq fd;s tk jgs dk;ksZa dk fujh{k.k fd;k x;k rFkk mUgsa 

Lojkstxkj dks c<k;k nsus gsrq gj lEHko lgk;rk iznku fd;s tkus lEcU/kh vk'oklu fn;k x;kA 

  

 




Ø  {ks=h; vk;qosZfnd vuqlU/kku] 

Fkkiyk] xU;knk syh] jkuh[k sr] 

vYeksMk dk vkSpd fujh{k.k fd;k 

x;kA fujh{k.k ds nkSjku leLr 

O;oLFkk,a nq:Lr ikbZ x;hA

Ø  g fj} kj tuin d s 

cnknjkckn Cyk Wd fLFkr 

dLrwjck xk a/kh fo|ky;] 

jkuhektjk dk vkSpd fujh{k.k 

fd;k x;kA fo|ky; es a 

Nk=kvk s a }kjk vuqi;k sxh 

lkekxzh ls fufeZr fofHkUu 

izdkj ds lkeku dks ns[kdj 

eu xnxn@izlUu gqvkA 

Nk=kokl dh okMZu ,oa LVkQ 

}kjk dkQh ljkguh; dk;Z fd;s tk jgs gSaA cPpksa dks rduhdh ;qx esa tks iszj.kk,a nh tk jgh gSa] og okLrfod 

rkSj ij ljkguh; gSA  

Ø  ckxs'oj Hkze.k ds nkSjku jktdh; o`) v'kDr x`g o jktdh; ckfydk vkJe i}fr fo|ky; dk 

vkSpd fujh{k.k fd;k x;k ,oa ogka mifLFkr ckfydkvksa o o`)ksa dh leL;k,a lquh x;hA



Ø  mÙkjk[k.M esa efgykvksa dh vkbZdu cu pqdh ,flM+ vVSd lokZboj dfork fc"V ds jkeuxj fLFkr 

'Kavita's Women Support Home' dk fujh{k.k fd;k x;kA ogka ij ,flM vVSd] ;kSu&mRihM+u] ?kjsyw fgalk 

ls ihfMr efgykvksa dks lgk;rk iznku dh tkrh gSA orZeku esa dfork fc"V mÙkjk[k.M lfgr lEiw.kZ ns'k esa 

efgyk l'kfDrdj.k dk Ik;kZ; cu pqdh gSaA dfork dks muds mTToy Hkfo"; dh vf/kd 'kqHkdkeuk,aA

Ø  gY}kuh fLFkr us'kuy 

,lksfl,'ku QkWj n CykbaM esa 120 

cPPkksa ls eqykdkr dj mudh 

leL;k,a lquhA cPpksa ds dejs] 

dhpu ,oa 'kkSpky; dk fujh{k.k dj 

lkQ&lQkbZ j[kus ds funsZ'k fn;sA  

Ø  :nziqj esa Jh nqf/k;k ckck dU;k 

Nk=kokl dk vkSpd fujh{k.k fd;k 

x;kA fujh{k.k ds nkSjku ogka ij 

v/;;ujr 150 ckfydkvksa ls eqykdkr 

dj mudh leL;k,a lquh x;hA cPpksa ds 

dejs] dhpu] 'kkSpky; dk fujh{k.k dj 

LoPNrk ds funsZ'k fn;s x,A cPpksa dh 

dkmaflfyax dj muds mTToy Hkfo"; 

dh dkeuk dh x;hA  



Ø  vejkorh] ukxiqj] egkjk"Vª esa Hkkjrh; 

fo'ofo|ky; vejkorh esa MkW0 oh0,e0is'kos lks'ky 

fjlpZ laLFkku vYila[;d efgykvk s a ,oa 

ekuokf/kdkj ij fo'ks"k dk;ZØe dk vk;kstu gqvk] 

ftlesa eq[; vfrfFk ds :Ik esa mÙkjk[k.M jkT; 

efgyk vk;ksx] mik/;{k] Jherh 'kk;jk ckuks ,oa vU; 

vfrfFkx.k }kjk izfrHkkx fd;k x;kA

 


Ø  ek0 mik/;{k }kjk ljoj [ksM+k] dk'khiqj esa vYila[;d leqnk; dh efgykvksa ds e/; tkdj efgyk 

l'kfDrdj.k dks c<k;k fn;k ,oa cwFk izHkkfj;ksa ls orZeku fLFkfr dk fooj.k ,oa fujh{k.k fd;k x;kA

Ø xzke&Vhyk] tliqj esa lw;kZ 

Qkm.Ms'ku vkn'kZ xzke ;kstuk ds 

vUrxZr y?kq O;fDrRo fodkl 

f'kfoj dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 

x;k] ftlesa ek0 mik/;{k }kjk 

eq[; vfrfFk ds :Ik esa mifLFkr 

jgsA



Ø fo'o Ik;kZoj.k fnol ds ekSds ij ifjorZu Be The Change lks'ky osyQs;j lkslk;Vh dh rjQ ls 

xkSreh gkbZVl] dk'khiqj esa ,d dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa ek0 mik/;{k }kjk eq[; vfrfFk ds 

:Ik esa izfrHkkx fd;k x;kA dk;ZØe esa laLFkkid] Jherh iwue ea>fj;k] Jhjke esgjks=k] fo/kk;d dk”khiqj 

Jh f=yksd flag phek Hkh mifLFkr jgsA

Ø etjk [kM+diqj] nsohiqjk fuoklh&jkts'k dh 

iRuh dh lafnX/k gkyr esa e`R;q gks tkus ds mijkUr 

fnoaxr csVh ds ek;ds xzke&uoyiqj] tliqj esa 

ek0 mik/;{k }kjk muds fuokl ij tkdj muds 

firk ,oa ifjtuksa ls feydj muds nq[k dks lk>k 

fd;k x;k ,oa mUgsa gj lEHko enn dk vk'oklu 

fn;k x;kA
 

Ø ek0mik/;{k }kjk tu feyu 

dsUnz] ubZ&cLrh] gY}kuh esa ftyk 

efgyk lEesyu dk;ZØe esa crkSj 

eq[; vfrfFk ds :Ik esa izfrHkkx 

fd;k x;kA
 



Ø  ek0 mik/;{k }kjk ckoj[ksMk] dk'khiqj esa vYila[;d leqnk; dh efgykvksa dks efgyk l'kfDrdj.k 

ds lEcU/k esa tkudkjh nh x;hA

Ø ek0 mik/;{k }kjk ,y0Mh0 Hkê ljdkjh vLirky] dk'khiqj dk fujh{k.k fd;k x;kA vLirky esa HkrhZ 

efgykvksa ls okrkZ djrs gq, muds LokLF; ds fo"k; esa tkudkjh ysrs gq, mudh leL;k,a lquh x;hA 

Ø ek0 mik/;{k }kjk 

ikuh QSDVª jeiqjk] dk'khiqj] 

Å/keflag uxj dk fujh{k.k 

fd;k x;k] ftlesa efgyk 

dkfeZdksa ls ckrphr dj 

mudh leL;k,a lquh x;hA
 

  


 




Ø  e k 0  m i k / ; { k  } k j k 

th0ch0iUr d`f"k ,oa izkS|ksfxdh 

fo'ofo|ky; iUruxj] :nziqj] 

Å/keflag uxj esa lqHkk"k Hkou] 

Nk=kokl dk fujh{k.k djrs gq, ogka 

ij jg jgh efgykvksa dh leL;kvksa 

dks lquk x;k rFkk mUgsa gj lEHko 

lgk;rk iznku fd;s tkus dk Hkh 

Ø  ek0mik/;{k }kjk Cyw ikbZu Xykl 

QSSDVªh] jktiqrkuk jksM] dk'khiqj dk fujh{k.k 

djrs gq, ogka dh fLFkfr dh tkudkjh yh x;h 

,oa efgykvksa ls Hkh ckrphr dh x;hA
 

Ø  ek0 mik/;{k }kjk 

viSDl vUrjkZ"Vªh; cz'k 

QSDVªh egqok[k sMkx at] 

dk'khiqj dk fujh{k.k djrs 

gq, ogka dk;Zjr efgyk 

dkfeZdksa ls feydj mudh 

leL;kvksa dks lquk x;kA 

Ø  ek0 mik/;{k }kjk ujksyk] elkyk 

QSDVªh] lSfud dkWyksuh&izrkiiqj] dk'khiqj 

dk fujh{k.k djrs gq, ogka ij dk;Zjr 

efgyk odZjksa ls feydj muds dk;ksZa dk 

tk;t+k ysrs gq, mudh leL;kvksa dks lquk 

x;kA
 



Ø  ek0 mik/;{k }kjk cky fodkl ifj;kstuk] :nziqj dk;kZy; dk vkSpd fujh{k.k fd;k x;kA foHkkx 

}kjk efgykvksa ds fgrksa gsrq pykbZ tk jgh ;kstukvksa dh tkudkjh yh x;hA 

Ø  ek0 mik/;{k }kjk dkS'ky vdkneh varjkZ"Vªh; çca/ku ,oa çkS|ksfxdh laLFkku dkfu;k] jkeuxj 

uSuhrky esa enj Ms ds volj ij ,d çksxzke esa izfrHkkx fd;k x;kA ftlesa eq[; vfrfFk ds :i esa jkT;lHkk 

lkaln dYiuk lSuh th] Hkkouk fc"V th] vkSj vkfn f'k{kd x.k ekStwn jgsA





laf{kIr fooj.k%& f'kdk;rdrkZ Jherh lhrk }kjk ,d f'kdk;rh izkFkZuk&i= ekg&ebZ] 2023 dks bl vk"k; 

dk vk;ksx esa iszf"kr fd;k x;k gS fd esjh 'kknh foi{kh ls o"kZ&2006 esa gqbZ FkhA gekjs nks cPps gSaA foi{kh }kjk 

'kknh ds ckn ls gh esjs lkFk ekjihV o xkyh&xykSp dh x;hA o"kZ&2016 esa ge i{kksa ds e/; dqN fookn gqvk 

Fkk] ftlds Ik'pkr foi{kh esjs ifr }kjk eq>s nksuksa cPpksa lfgr esjs ek;ds esa NksM fn;k x;k FkkA foi{kh esjs ifr 

us eq>s o esjs nksuksa cPpksa dks dksbZ Hkj.k&iks"k.k ugha fn;k FkkA o"kZ&2019 esa eq>s o cPpksa dks NksM+dj esjs ifr 

dgha pys x;s FksA foi{kh o"kZ&2021 esa iqu% ?kj vk;s fdUrq gekjk vkil esa fdlh izdkj dk le>kSRkk ugha gqvkA 

fiNys N% o"kksZa ls gekjk vkil esa fdlh izdkj dk dksbZ lEidZ@lEcU/k ugha jgk rFkk foi{kh esjs ifr us gekjk 

?kj Hkh csp fn;k FkkA 

 izdj.k ds lEcU/k esa vk;ksx }kjk i{kdkjksa dks dkmaflfyax gsrq cqyk;k x;kA i{kdkjksa ds e/; 

dkmaflfyax djkbZ x;h] ftlds mijkUr foi{kh }kjk f'kdk;rdrkZ viuh iRuh o vius nksuksa cPpksa ds 

Hkj.k&iks"k.k gsrq izfrekg :0 10]000@& fn;s tkus lEcU/kh dFku fd;s x,A f'kdk;rdrkZ }kjk Hkh :0 

10]000@& izfrekg /kujkf'k fy;s tkus lEcU/kh lgefr trkbZ x;hA rc ls foi{kh f'kdk;rdrkZ viuh iRuh 

o cPpksa dks Hkj.k&iks"k.k lEcU/kh mDr /kujkf'k vnk dh tk jgh gSA mijksDr le>kSrs ds vuq:Ik vk;ksx Lrj 

ls i=koyh fuLrkfjr dh x;hA  







laf{kIr fooj.k%& f'kdk;rdrkZ Jherh cchrk }kjk ,d f'kdk;rh izkFkZuk&i= ekg&twu] 2023 dks bl vk"k; 

dk vk;ksx esa iszf"kr fd;k x;k gS fd eSa o"kZ&2021 esa oh0,y0lh0lh0] jktiqj jksM] nsgjknwu fLFkr dEiuh esa 

viuk otu de djkus x;h FkhA ml nkSjku esjk otu yxHkx 85 fdyks Fkk] ftl ij mUgksaus ijke'kZ fn;k 

fd ge vkidk otu yxHkx ,d o"kZ ds vUrjky esa 25 fdyks de djk nsaxsA mUgksaus eq>ls ;g Hkh dgk fd 

otu de gksus ds nkSjku vkidh Ropk Hkh <+hyh iM+ tk;sxh] ftlds fy, vkidks ,IyhdsVj ysuk iMsxkA ,d 

,IyhdsVj dh dher :0 75]000@& FkhA bl rjg eq>s dEiuh }kjk dqy 8 ,IyhdsVj ysus lEcU/kh ijke'kZ 

fn;k x;k FkkA eSa dEiuh dh ckrksa ls lger Fkh rFkk eSaus dEiuh dks dqy 8 ,IyhdsVj ysus lEcU/kh /kujkf'k 

:0 2]50]000@& vnk dj nhA dEiuh }kjk eq>s batSD'ku fn;s tkrs Fks rFkk esjk cksVkWDl VªhVesUV fd;k 

tkrk FkkA eSaus dEiuh dks muds dgus ij esjs VªhVesUV gsrq dqy :0 15@& yk[k dk Hkqxrku fd;k FkkA 

blds ckotwn Hkh esjs 'kjhj dks dkQh igq¡p x;kA foi{kh ls eq>s mijksDr /kujkf'k okil fnyok;h tk;s ,oa 

dEiuh viuh xyrh dks Lohdkj djsaA 

 izdj.k ds lEcU/k esa vk;ksx }kjk i{kdkjksa dks dkmaflfyax gsrq cqyk;k x;kA i{kdkjksa ds e/; 

dkmaflfyax djkbZ x;h] ftlds mijkUr foi{kh oh0,y0lh0lh0 dEiuh dh vksj ls mudh lSDVj gSM 

mifLFkr jghA ftUgkasus ;g crk;k fd gekjs }kjk f'kdk;rdrkZ dks ih0vkj0ih0 FkSjsih nh x;h Fkh] ftlds 

Ik'pkr buds psgjs ij tyu o [kqtyh dh leL;k gks x;h FkhA dEiuh dh vksj ls f'kdk;rdrkZ dk 

osV&ykWl izkslhtj 'kq: fd;k x;k Fkk] ftlds ckn budk 5 fdyks otu de gks x;k FkkA o"kZ&2021&22 esa 

bUgsa dksfoM gks x;k FkkA dEiuh ds iSuy esa MkWDVj foftV ij vkrs FksA f'kdk;rdrkZ }kjk gekjh dEiuh dks 

yxHkx :0 12]91]000@&¼:Ik, ckjg yk[k bD;kuos gtkj½ dk Hkqxrku fd;kFkkA tSls&tSls budk Hkqxrku 

gksrk Fkk] buds Qksu ij eSlst igq¡p tkrk FkkA f'kdk;rdrkZ gesa Mjk&/kedk jgh gSaA bUgksaus gesa :0 25@& 

yk[k ¼:Ik, iPphl yk[k½ okil djus dh ckr dh gS tcfd buds }kjk gekjh dEiuh dks ek= :0 

12]91]000@&¼:Ik, ckjg yk[k bD;kuos gtkj½ dk gh Hkqxrku fd;k x;k gSA i{kdkjksa ds e/; dkmaflfyax 

ds mijkUr mUgsa vkil esa le>kSRkk djus lEcU/kh ijke'kZ fn;k x;k] ftlds mijkUr foi{kh }kjk 

f'kdk;rdrkZ dks :0 08@&yk[k ¼:Ik, vkB yk[k½ /kujkf'k dk Hkqxrku fd;s tkus lEcU/kh lgefr trkbZ 

x;h] ftlesa f'kdk;rdrkZ }kjk mDr /kujkf'k foi{kh ls ysus ,oa vius izdj.k ij vkxs dk;Zokgh u fd;s tkus 

lEcU/kh vuqjks/k fd;k x;kA izdj.k i{kdkj ds e/; vkilh lgefr ls gq, le>kSrs ds QyLo:Ik fuLrkfjr 

fd;k x;kA 





laf{kIr fooj.k%& f'kdk;rdrkZ dq0 jfouk }kjk ,d f'kdk;rh izkFkZuk&i= ekg&ekpZ] 2024 dks bl vk'k; 

dk vk;ksx esa iszf"kr fd;k x;k gS fd eSa 21 o"khZ; peksyh dh fuoklh gw¡A foi{kh Jh jksgu ukSdjh fnyokus dk 

dk;Z djrs gSaA foi{kh us :0 12]000@& izfrekg osru ij eq>s Jherh jksfgrk ds ?kj esa ?kjsyw dke djus ds 

fy, Hkstk FkkA Jherh jksfgrk ds lkFk mudk iq= Hkh jgrk Fkk] tks vf/kdrj ?kj ls ckgj gh jgrk FkkA Jherh 

jksfgrk vkaVh ?kj ij vdsyh jgrh FkhA mudk O;ogkj esjs izfr lgh ugha jgrk Fkk] og vk;s fnu dke dks 

ysdj esjs lkFk xkyh&xykSp djrh FkhA ,d fnu mUgksaus esjs Åij :0 100@& pksjh djus dk vkjksi Hkh yxk 

fn;k tcfd :0 100@& muds fcLrj ds uhps feysA eSa muds ?kj dk iwjk ?kjsyw dke djrh FkhA blds 

ckotwn Hkh Jherh jksfgrk vkaVh esjs lkFk vi'kCnksa dk iz;ksx djrh FkhA ,d fnu mUgksaus xqLls esa eq>s vius 

?kj ls ckgj fudky fn;kA eSaus ;g ckr foi{kh Jh jksgu dks crkbZ fdUrq bUgksaus Hkh esjk lkFk u nsrs gq, eq>s 

mUgha ds ?kj ij dke djus ds fy, dgkA blds ckn eq>s ehuw nhnh feyh] tks eq>s vius lkFk vius ?kj ys 

x;hA eSa vc foi{kh dh crkbZ txg ij ukSdjh ugha djuk pkgrh gw¡A foi{kh eq>s ijs'kku u djsa rFkk esjk ,d 

ekg dk osru fnyk;k tk;sA

 izdj.k ds lEcU/k esa vk;ksx }kjk i{kdkjksa dks dkmaflfyax gsrq cqyk;k x;kA i{kdkjksa ds e/; 

dkmaflfyax djkbZ x;h] ftlds mijkUr foi{kh jksgu }kjk ;g crk;k fd eSa o esjs lkFk ,d vU; lkFkh 

feydj ,0,e0ih0,l0 izkbZosV fyfe0 dEiuh pykrs gSa] ftlds vUrxZr ge dkedkth yksxksa dks ?kjsyw dk;Z 

djus gsrq b/kj&m/kj t:jreUn yksxksa ds ?kj Hkstrs gSaA ge buls ,d ckW.M ij gLrk{kj ysrs gSa] tks 100@& 

:Ik, ds LVkEi ij gksrk gSA loZizFke geus f'kdk;rdrkZ dks fdlh vU; O;fDr ds ?kj dqfdax dk dk;Z djus 

ds fy, Hkstk Fkk] ogka ls gesa budh f'kdk;r feyh fd ;g vf/kdrj Qksu ij gh O;Lr jgrh gSa rFkk buds 

}kjk cuk;k x;k [kkuk Hkh mUgsa ilUn ugha vk;kA blds ckn geus bUgsa Jherh jksfgrk ds ?kj ij HkstkA budk 

joS;k ogka ij Hkh igys tSlk gh FkkA ;g vf/kdrj Qksu ij O;Lr jgrh FkhA Jherh jksfgrk vf/kdrj chekj 

voLFkk esa ?kj ij vdsyh jgrh FkhA ;g vk;ksx ds le{k >wB dg jgh gSa fd Jherh jksfgrk us bUgsa vius ?kj ls 

ckgj fudkyk Fkk tcfd gekjs ikl lhlhVhoh QqVst gSA ;g Lo;a muds ?kj ls fudy x;h FkhA bUgksaus gesa 

Hkh bl fo"k; esa lwpuk ugha nh cfYd gesa jksfgrk eSe ds }kjk buds fo'k; esa ekywe gqvkA bUgksaus gesa Qksu 

fd;k] ftl ij geus bUgsa dkQh le>kus dk iz;kl fd;k fdUrq ;g ugha le>hA bUgksaus gekjk Hkh lg;ksx 

ugha fd;kA vk;ksx }kjk f'kdk;rdrkZ dh ekrkth ls Hkh ckrphr dh x;h] ftlesa mUgksaus viuh csVh dk 

cdk;k osru foi{kh ls fnyokus lEcU/kh vuqjks/k fd;k x;kA vk;ksx }kjk i{kksa dks dkQh le>kus ds mijkUr 

foi{kh }kjk f'kdk;rdrkZ dks mudk cdk;k osru :0 12]000@& okil djus ij lgefr trkbZ x;hA 

i{kdkjkas ds e/; vkilh lgefr ls mijksDr le>kSRkk gksus ds vk/kkj ij i=koyh vk;ksx Lrj ls fuLrkfjr 

dh x;hA 





laf{kIr fooj.k%& f'kdk;rdrkZ Jherh eksfgrk }kjk ,d f'kdk;rh izkFkZuk&i= ekg&tuojh] 2024 dks bl 

vk'k; dk vk;ksx esa iszf"kr fd;k x;k gS fd esjk fookg foi{kh Jh jfo ds lkFk gqvk FkkA 'kknh ds ckn ls gh esjs 

ifr dk O;ogkj esjs izfr lgh ugha jgrk FkkA esjs ifr flrkjxat esa izkbZosV tkWc djrs FksA o"kZ&2019 esa esjk 

xHkZikr gqvk Fkk rFkk mlds ckn ge nksuksa ifr&iRuh gY}kuh esa fdjk, ds dejs esa f'k¶V gks x;s FksA ge nksuksa 

ifr&iRuh esjs llqjky tkrs jgrs FksA ekg&ebZ] 2022 esa esjs ifr fdjk, dk dejk [kkyh djokdj flrkjxat 

pys x;sA bl chp eq>s ;g Hkh ekywe gqvk fd esjs ifr dk fdlh vU; efgyk ds lkFk lEcU/k gSA tc ;g ckr 

eaSus vius lkl&llqj dks crkbZ] rks mUgksaus eq>ls dgk fd rqe viuk vyx dekvks [kkvks vkSj gekjk csVk 

vyx dek;sxk [kk;sxkA esjk nsoj Hkh esjs fy, ikxy tSls vi'kCn dk iz;ksx djrk FkkA eSa pkgrh gw¡ fd esjs 

ifr tgka tkWc djrs gSa] ogka ij eq>s o csVh dks vius lkFk j[ksa o gekjk [kpkZ mBk;saA orZeku esa eSa ,d Iys 

Ldwy esa tkWc dj jgh gw¡ rFkk ogka ij eSaus ,d o"kZ dk ck¡M lkbZu fd;k gS] ftl dkj.k eSaus ,d lky ls igys 

ogka tkWc NksMus gsrq vleFkZ gw¡A

 izdj.k ds lEcU/k esa vk;ksx }kjk i{kdkjksa dks dkmaflfyax gsrq cqyk;k x;kA i{kdkjksa ds e/; 

dkmaflfyax djkbZ x;h] ftlds mijkUr foi{kh jfo }kjk ;g crk;k fd eSaus flrkjxat ,d izkbZosV dEiuh esa 

yxHkx 13 o"kZ rd dk;Z fd;k FkkA igys ge nksuksa ifr&iRuh flrkjxat esa gh fdjk, ij jgrs Fks] 

f'kdk;rdrkZ esjh iRuh ds dgus ij eSa flrkjxat ls gY}kuh fdjk, ij jgus gsrq f'k¶V gqvk FkkA bl chp 

f'kdk;rdrkZ ds firkth dk LokLF; [kjkc gksus ij eSaus buds ?kjokyksa dh vkfFkZd lgk;rk Hkh dh FkhA 

gY}kuh esa fdjk, ij jgrs gq, tc eSa vius vkWfQl pyk tkrk Fkk] rks eq>s esjs edku&ekfyd dk bl vk'k; 

dk Qksu vkrk Fkk fd vki dejk cny nhft, D;ksafd vkidh iRuh dk O;ogkj Bhd ugha jgrk gSA esjh iRuh 

orZeku esa vius ek;ds esa jg jgh gSa rFkk ;g esjh csVh ls Hkh esjh dksbZ ckrphr ugha djkrh gSaA tc ls esjh 

iRuh vius ek;ds esa jg jgh gSa] rc ls eSa bUgsa ysus ds fy, rhu ckj buds ek;ds tk pqdk gw¡ fdUrq ;g eq>ls 

dgrh gSa fd eSa vius llqjky vFkkZr xkao esa ugha jgw¡xhA f'kdk;rdrkZ esjh iRuh viuh Lo;a dh bZPNk ls esjs 

lkFk jguk ugha pkgrh gSaA esjk fdlh efgyk ls dksbZ lEcU/k ugha gSA orZeku esa eSa lksuhir] gfj;k.kk esa tkWc 

dj jgk gw¡A vHkh eq>s tkWc djrs gq, ek= 15 fnu gh gq, gSa rFkk eSa mÙkjk[k.M esa Hkh tkWc ryk'k jgk gw¡A tSls 

gh esjk mÙkjk[k.M esa fdlh dEiuh esa tkWc ds fy, lySD'ku gks tk;sxk] eSa viuh iRuh o cPps dks vius lkFk 

j[k yw¡xk rFkk bUgsa Hkj.k&iks"k.k gsrq [kpkZ Hkh nw¡xkA eSa vius ifjokj dks vius lkFk gh j[kuk pkgrk gw¡ fdUrq 

lksuhir] gfj;k.kk dk ekgkSy Bhd u gksus ds dkj.k eSa bUgsa ogka vius lkFk j[kus ds fy, rS;kj ugha gw¡A esjh 

ekrkth dk Hkh LokLF; [kjkc jgrk gS] blfy, og esjh iRuh ds lkFk gY}kuh esa jgus ds fy, rS;kj ugha gks 

ik;saxhA blfy, esjh iRuh esjh csVh ds lkFk vius ek;ds esa gh jgsaA f'kdk;rdrkZ foi{kh ds mDr dFkuksa ls 

lger gqbZA i{kdkjkas ds e/; vkilh lgefr ls mijksDr le>kSRkk gksus ds vk/kkj ij i=koyh vk;ksx Lrj ls 

fuLrkfjr dh x;hA





laf{kIr fooj.k%& f'kdk;rdrkZ Jherh dfork }kjk ,d f'kdk;rh izkFkZuk&i= ekg&ekpZ] 2024 dks bl 

vk'k; dk vk;ksx esa iszf"kr fd;k x;k gS fd esjh 'kknh foi{kh Jh eksgu ds lkFk gqbZ FkhA gekjk ,d csVk gSA 

'kknh ds ckn ls gh foi{kh }kjk esjs lkFk ekjihV] xkyh&xykSp o yM+kbZ&>xM+k tSlk nqO;Zogkj fd;k tkrk 

FkkA esjs ifr igys nqcbZ esa jgrs Fks rFkk eSa vius llqjky ?kulkyh esa vius lkl&llqj ds lkFk jgrh FkhA esjs 

lkl&llqj Hkh eq>s ngst ds fy, izrkfM+r djrs FksA esjs ifr igys eq>s dHkh :0 5]000@& o dHkh :0 

6]000@& rd gh [kpkZ Hkstrs FksA esjh uun Hkh esjs lkFk vi'kCnksa dk iz;ksx djrs gq, ekjihV djrh FkhA ,d 

fnu esjs llqj }kjk 'kjkc ds u'ks esa esjs lkFk ekjihV djrs gq, eq>s ?kj ls ckgj fudky fn;k FkkA esjs ifr dks 

Qksu ij iwjh vkichrh crkus ds mijkUr mUgksaus eq>ls dgk fd rqe vius ek;ds pyh tkvks] tc eSa vkÅ¡xk] 

rks rqEgkjs fy, fdjk, dk dejk ys yw¡xkA dqN le; ckn eSa vius ek;ds ls viuh cgu ds ?kj gfj}kj pyh  
x;h rFkk gfj}kj esa ukSdjh djus yxhA ijUrq foi{kh esjs ifr ukSdjh djus ij Hkh eq>s rkuk nsrs FksA orZeku esa 

eSa vius csVs lfgr gfj}kj esa jg jgh gw¡ rFkk vius llqjky esa ugha jguk pkgrh gw¡A eaS vyx fdjk, ij jguk 

pkgrh gw¡A 
 
 izdj.k ds lEcU/k esa vk;ksx }kjk i{kdkjksa dks dkmaflfyax gsrq cqyk;k x;kA i{kdkjksa ds e/; 

dkmaflfyax djkbZ x;h] ftlds mijkUr foi{kh eksgu }kjk ;g crk;k fd 'kknh ds nkSjku eSa 'kjkc ihrk Fkk 

fdUrq fons'k tkus ds ckn eSaus 'kjkc ihuk cUn dj fn;k FkkA eSa fons'k ls viuh ekrkth ds [kkrs esa iSlk 

Mkyrk Fkk D;ksafd esjh iRuh us viuk cSd [kkrk ugha [kqyok;k FkkA eSaus viuh  ekrkth ds [kkrs esa dqN 

01@& yk[k :Ik, rd Mkys Fks] ftldk eq>s dksbZ fglkc vkt rd ugha feyk gSA esjh iRuh us eq>s esjs 

firkth }kjk bUgsa ?kj ls fudkyus lEcU/kh ckr crkbZ Fkh] ftlds ckn eSaus gh bUgsa vius csVs lfgr buds 

ek;ds jgus ds fy, dgk FkkA fQj dqN le; ckn eSaus bUgsa le>k;k fd ?kulkyh cktkj esa fdjk, dk dejk 

ys&yks fdUrq bUgksaus ogka jgus ls lkQ bUdkj dj fn;kA tc eSa fons'k ls vk;k] rks eSaus bUgsa _f"kds'k feyus 

ds fy, dgk fdUrq ;g eq>ls ugha feyhA ;g eq>s fcuk crk;s tkWc dj jgh FkhA eSa viuh iRuh o csVs dks vius 

lkFk j[kuk pkgrk gw¡] blds fy, eSa _f"kds'k] ?kulkyh] Jhuxj ;k ubZ&fVgjh bu pkj LFkkuksa ij fdjk, dk 

dejk ysus ds fy, rS;kj gw¡ rFkk budk Hkj.k&iks"k.k gsrq [kpkZ mBkus ds fy, Hkh rS;kj gw¡A eSa viuh ekrkth ds 

cSad [kkrs esa vkt ds ckn iSlk ugha Mky¡wxk cfYd esjh iRuh viuk cSad [kkrk [kqyok;sa] eSa bUgha ds [kkrs esa iSlk 

izfrekg Mkyrk jgw¡xkA f'kdk;rdrkZ }kjk foi{kh ds mDr dFkuksa dk leFkZu djrs gq, _f"kds'k esa fdjk, dk 

dejk ysus gsrq lgefr trkbZ x;hA i{kdkjkas ds e/; vkilh lgefr ls mijksDr le>kSRkk gksus ds vk/kkj ij 

i=koyh vk;ksx Lrj ls fuLrkfjr dh x;hA
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



2019

2020

2021

2022

2023

 

1455

1731

1580

1947

1769

2014

2015

2016

2017

2018

 

1252
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1603

1474
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2021

2022
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13

 

2023 10

2024 07



eSa izfrKk djrk gw¡@djrh gw¡ fd%&

1- Lkekt esa fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko lgu ugha d:¡xk@d:¡xhA

2- yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dk lnk lEeku d:¡xk@d:¡xhA

3- ge ckyd@ckfydkvksa dks leku f'k{kk ds fy, iszfjr djsaxsA

4- vius vkl&ikl gks jgs fdlh Hkh rjg ds mRihM+u o fgalk ds fo:} ,dtqV gksdj 

vkoktmBkÅ¡xk@mBkÅ¡xhA

5- lekt esa ngst izFkk] dU;k Hkzw.k gR;k tSlh cqjkbZ;ksa ds fo:} yksxksa dks tkx:d 

d:¡xk@d:¡xhA

6- vius Lo;a ds fo:} gksus okyh fdlh Hkh izdkj dh fgalk ij pqi ugh jgw¡xk@jgw¡xhA 

7- ge lc 18 o"kZ ls de vk;q dh ckfydkvksa dh 'kknh ugha gksus nsaxs] ;fn dgha Hkh 

ukckfyd dh 'kknh gksrs gq, ik;saxs] rks mlds fo:} vkokt mBkÅ¡xk@mBkÅ¡xhA

8- ge lc feydj vius izns'k o jk"Vª dks fodflr djus ds fy, lnk rS;kj jgsaxsA 








pqIih rksMa+s] [kqydj cksysa




                   

vYeksMk ofj"B iqfyl v/kh{kd 9411112790 

05962&230007 
sp-alm-ua@nic.in 

ckxs'oj
 

iqfyl v/kh{kd
 9411111952] 

05963&220382
 

cctnsbag@gmail.com
 

peksyh
 

iqfyl v/kh{kd
 

9411112722]
 

01372&252134
 sp-cha-ua@nic.in

 

pEikor
 

iqfyl v/kh{kd
 

9411112707]
 

05965&230276
 cctnscpt@gmail.com

 

nsgjknwu

 

ofj"B iqfyl v/kh{kd 9411112706]

 

0135&2716209@03

 doonpolice@yahoo.com

 

gfj}kj

 

ofj"B iqfyl v/kh{kd 9411112987]

 

01334&239777

 

239109

 mediacellhdr@gmail.com

 

uSuhrky

 

ofj"B iqfyl v/kh{kd 9411112712

 

05942&235730]

 
ssp-nai-ua@nic.in

 

ikSM+h x<oky

 

ofj"B iqfyl v/kh{kd 9411112081]

 

01368&222254

 

sppaurigarhwal@gmail.com

 

fiFkkSjkx<

 

iqfyl v/kh{kd

 

9411112082]

 

05967&225539

 

cctnspth@gmail.com

 

:nziz;kx

 

iqfyl v/kh{kd

 

9411112699]

 

01364&233387

 

sprudpg@gmail.com

 

fVgjh x<oky

 

ofj"B iqfyl v/kh{kd 9411114544]

 

01376&232162

 

sp-teh-ua@nic.in

 

Å/keflag uxj

 

ofj"B iqfyl v/kh{kd 9411112 711]

 

05944&250169

 

cctnsudn@gmail.com

 

mÙkjdk'kh

 

iqfyl v/kh{kd

 

9411112733]

 

01374&222116

 

spdcrbuki@gmail.com

 

 

efgyk Fkkuk Jhuxj x<+oky 9411112854 mps.snr-uk@u�arakhandpolice.uk.gov.in

9411112885efgyk Fkkuk vYeksM+k mthalm777@gmail.com
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






















 











 












































































































 











 

































































































 


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